SECRETARIA DE SALUD

ACUERDO de Coordinacion que celebran la Secretaria de Salud y el Estado de Sonora, para la e ecucion del
Programa Salud para Todos (Segur o Popular de Salud) en la entidad.

Al margen un sello con el Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos Mexicanos.- Secretaria de Salud.

ACUERDO DE COORDINACION QUE CELEBRAN, POR UNA PARTE, EL EJECUTIVO FEDERAL, POR CONDUCTO DE
LA SECRETARIA DE SALUD, EN LO SUCESIVO “LA SSA”, REPRESENTADA POR SU TITULAR, DR. JULIO JOSE
FRENK MORA, CON LA PARTICIPACION DE LA SUBSECRETARIA DE ADMINISTRACION Y FINANZAS, LIC. MARIA
EUGENIA DE LEON-MAY; DEL DIRECTOR GENERAL DE PROTECCION FINANCIERA EN SALUD, LIC. MAURICIO
BAILON GONZALEZ Y DEL DR. HECTOR HERNANDEZ LLAMAS, Y POR LA OTRA, EL GOBIERNO DEL ESTADO DE
SONORA, EN ADELANTE “EL GOBIERNO DEL ESTADO", REPRESENTADO POR SU GOBERNADOR LIC. ARMANDO
LOPEZ NOGALES, ASISTIDO POR EL SECRETARIO DE GOBIERNO, LIC. OSCAR LOPEZ VUCOVICH,;

EL SECRETARIO DE PLANEACION DEL DESARROLLO Y GASTO PUBLICO, C.P. RENE MONTARNO TERAN; EL
SECRETARIO DE FINANZAS, C.P. RUBEN SIERRA DURAZO; EL SECRETARIO DE LA CONTRALORIA GENERAL DEL
ESTADO, LIC. HECTOR GUILLERMO BALDERRAMA NORIEGA, Y EL SECRETARIO DE SALUD PUBLICA Y
PRESIDENTE EJECUTIVO DE LOS SERVICIOS DE SALUD DE SONORA, DR. JOSE BERNARDO CRUZ OCHOA,PARA
LA EJECUCION EN LA ENTIDAD DEL PROGRAMA SALUD PARA TODOS (SEGURO POPULAR DE SALUD), AL
TENOR DE LOS SIGUIENTES ANTECEDENTES Y CLAUSULAS:

ANTECEDENTES

1.- LaCongtitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece en su articulo
4o. € derecho atoda persona ala proteccion ala saud, compromiso que es asumido por
el Ejecutivo Federal en e Plan Nacional de Desarrollo 2001-2006, donde se establece
seguir desarrollando |os sistemas de salud en coordinacion con los gobiernos estatdes, a
fin de potenciaizar su cobertura atoda la poblacion, y mediante estrategias conjuntas
gue permitan mejorar lacdidad y oportunidad de los servicios, en beneficio de lasdud

e todos |os mexicanas, evitando la duplicidad de las acciones.
2.- El Ejecutivo Fedad y los Gobiernos Edtatales han ampliado la cobertura de los
sarvicios de salud ala gran mayoria de la poblacion. No obstante, cada afio en @ pais
entre 2 y 3 millones de familias estan en peligro de empobrecerse, debido alos gastos
catagtroficos en salud, originados por los pagos de bolsillo que destinan las personas por
concepto de pago de los sarvicios de salud que incluye medicamentos y/o
intervenciones que reciben en ingtituciones privadas o del sector publico.
3.- LaEncuesta Naciond de Sdud y & Censo Naciond de Poblacion y Vivienda 2000
sefidan que més de la mitad de la poblacidn no cuentan con un seguro de salud debido a
su modalidad de empleo, y/o por su bgjo poder adquisitivo que leimpide pagar un
seguro médico paratodalafamiliayaseaen d IMSS o en unaingitucion privada. Este
amplio sector observa un mayor riesgo de empobrecimiento por gastos catastroficos en
sdud.
4.- Con fecha de 15 de marzo de 2002 se publicd en @ Diario Oficial de la Federacién
el Acuerdo por d que la Secretaria de Salud da a conocer las Reglas de Operacion e
indicadores de Gestion y Evauacion del Seguro Popular de Sdlud, € cud instrumentara
el Ejecutivo Federd através de la Secretaria de Sadud en coordinacion con los
Gobiernos Egtatales, como parte de una estrategiaintegral estructurada de la nueva
politica socidl.
En virtud de lo anterior y con fundamento en los articulos 25, 26y 116 dela
Constitucion Palitica de los Estados Unidos Mexicanos, articulos 22, 26y 39 delaLey
Orgénicade la Administracion Piblica Federd; articulos 1, 2y 3 fracciones|, Il y lll, y
5,13, 23,28y 35 delaLey Generd de Sdud; articulos 33, 34, 35, 36 y 44 delaLey de
Planeacion; articulos 1, 2, 4, 5y 25 delaLey de Presupuesto, Contabilidad y Gasto
Publico Federal, Acuerdo por € que la Secretaria de Salud da a conocer las Reglas de
Operacion e Indicadores de Gestion y Evaluacion del Seguro Popular de Sdlud, articulo
1fraccion VI, 6y 18 delaLey de Adquisicionesy Servicios ddl Sector Publico;
articulos 5y 6 fraccion XXI1I dd Reglamento Interior de la Secretaria de Sdud
y del Decreto de Presupuesto de Egresos de la Federacion, parad Ejercicio Fiscal 2002;
asi como en los articulos 21, 68, 79 fraccion XVI 'y 82 de la Constitucidn Politica del
Estado Libre y Soberano de Sonora; articulos 1, 2, 3, 9, 12, 24 fracciones |V, VII, X1l y
XI1-B; 25 fraccion VI, 26 fraccion |1 y 28 delaLey Organicade Poder Ejecutivo del



Estado de Sonora, articulos 6 fraccion |1 y IX fraccion | de laLey nimero 269 que crea
los Servicios de Sdud de Sonoray demés disposiciones legdes aplicables, las partes
suscriben € presente Acuerdo de Coordinacion a tenor de las siguientes:

CLAUSULAS

DISPOSICIONES GENERALES
PRIMERA.- El presente Acuerdo de Coordinacion tiene como objeto establecer los
compromisos de las partes para llevar a cabo la gecucidon en “EL GOBIERNO DEL
ESTADQO” dd Seguro Popular de Salud a efecto de poner adisposicion de la poblacion
no derechohabiente de la seguridad socia en € Estado de Sonora, un mecanismo de
proteccion financiera que garantice su acceso ala atencidn médica mediante la
gportacion de las familias beneficiarias y € subsidio establecido por € gobierno federa
ofrecido mediante € Catdlogo de Beneficios Médicosy recibiendo en su caso los
medicamentos necesarios y otros insumos parala salud asociados a este Catdlogo
(detdlados en d Anexo 1), € cud forma parte integrante de este Acuerdo de
Coordinacion.
Con € objeto de asegurar laaplicacion y efectividad del presente Acuerdo de
Coordinacion, | as partes se sujetardn alo previsto en éste, 10s anexos que debidamente

firmados por |as partes forman parte integrante dd mismo y alo dispuesto en las Reglas
de Operacion del Seguro Popular de Salud.
SEGUNDA .- Parala gjecucion del presente Acuerdo de Coordinacion “LA SSA” se
compromete &

I.-  Definir el marco organizacional en los &mbitos federal y estatal.

Il.-  Establecer los lineamientos para la integracion y administracion del padrén de asegurados.

ll.- Disefiar, desarrollar y suministrar el instrumento para evaluar la capacidad de pago y aplicacion

del sistema de puntajes.

IV.- Diseflar y elaborar los materiales de sensibilizacion, difusion, promocién y metodologia de

capacitacion que se utilizara en la operacion del Seguro Popular de Salud.

V.- Analizar y determinar la procedencia de la elegibilidad de los grupos de poblacion a incorporar de

acuerdo a beneficiarios en otros programas sociales del Ejecutivo Federal, con la finalidad de

evitar duplicidades o interferencias.

VI.- Realizar la transferencia de recursos para la ejecucion de las tareas de promocion, afiliacion

y credencializacion de beneficiarios del Seguro Popular de Salud.

VIl.- Remitr mensuaimente a “EL GOBIERNO DEL ESTADO” el subsidio federal correspondiente,
con base en los padrones de familias con aseguramiento vigente. Dichos recursos se

depositaran a la cuenta bancaria abierta especificamente para este programa por
GOBIERNO DEL ESTADO'".

VIII.- Establecer las politicas de aplicacién de las aportaciones familiares de afiliacion, que en el primer
afio se destinaran integras al reforzamiento de la infraestructura y creacion de fondos de reserva

estatales.

IX.- Definir e instrumentar el seguimiento, control y evaluacion para la operacion y determinacién de

impacto del Seguro Popular de Salud.

Latransferencia de los recursos a que se refiere € presente capitulo seredizaraen los
plazos que establezca “LA SSA”.

TERCERA.- Parala gecucion del presente Acuerdo de Coordinacion “EL
GOBIERNO DEL ESTADQO” se compromete alo siguiente:

I.-  Definir y promover la adecuacién del marco normativo estatal que permita la operacion eficiente

del Seguro Popular de Salud.

Il.-  Llevar a cabo las acciones de identificacion de grupos a beneficiar, de difusion, asi como de

afiliacion y administracién del padrén de asegurados en la entidad.



VI.-

VII.-

VIII.-

Asumir 'y cumplir con los compromisos y metas contempladas en la Cruzada Nacional por la
Calidad de los Servicios de Salud (detalladas en el Anexo Il), particularmente en lo que se refiere
a la certificacion de nosocomios y unidades médicas.

Prestar los servicios comprendidos en la cobertura acordada (detalladas en el Anexo 1), asi
como garantizar el suministro de insumos y medicamentos para su oferta oportuna y de calidad.

Apoyar a los solicitantes del Seguro Popular de Salud para facilitarles la obtencion de actas de
nacimiento y Clave Unica de Registro de Poblacion (CURP).

Sustituir para las familias beneficiarias el pago de cuotas de recuperacion por el de aportacion
familiar, como forma de incorporacion de los beneficios del Seguro Popular de Salud.

Integrar y mantener actualizado el padrén de beneficiarios de la entidad, de acuerdo a lo
establecido por “LA SSA” para fines de radicacion del monto del subsidio destinado al
aseguramiento, entre otros.

Aplicar los recursos que se reciban por concepto de promocion, afiliacion y subsidio para la

prestacion del servicio de acuerdo a los lineamientos establecidos por el Ejecutivo Federal, para
lo cual se compromete a:

1.  Abrir una cuenta de cheques productiva y exclusiva para el manejo de los recursos del
Seguro Popular de Salud.

2. Enviar a “LA SSA” su programa de adquisicion de bienes de consumo, conservacion,
mantenimiento y capacitacion a nivel de partida presupuestal.

3. Expedir un recibo por el importe transferido dentro de los 3 dias siguientes a la recepcion
de los recursos.

4. Registrar, a nombre de “LA SSA” la documentacion comprobatoria de los gastos efectuados
(RFC SSA630502CUY).

5. Conservar la documentacion original comprobatoria de los gastos originados con los
recursos del Seguro Popular de Salud.

6. Llevar a cabo los procesos de adquisicion de los bienes y servicios necesarios para la
ejecucion del programa en estricto apego a la normatividad federal aplicable.

7. Enviar a “LA SSA’ en forma mensual el avance del ejercicio del presupuesto de los
recursos asignados, a nivel de partida presupuestal, dentro de los 10 dias posteriores al
mes que
se reporta.

8. Enviar a “LA SSA" la conciliacién bancaria correspondiente a la cuenta de cheques en que
se manejen los recursos del Seguro Popular de Salud, dentro de los 10 dias posteriores al
mes que se reporta.

9. Enterar y reintegrar a la Tesoreria de la Federacion los intereses generados mensualmente
en la cuenta de cheques a través de losformularios correspondientes.

10. Reintegrar a la Tesoreria de la Federacion los saldos disponibles que existan en la cuenta
de cheques al 31 de diciembre, de acuerdo con lo estipulado en el Articulo 11 de la Ley de

Ingresos 2002, y numeral 42 del Manual de Normas Presupuestarias para la Administracion
Publica Federal.

11. Recaudar, salvaguardar y ejercer los recursos obtenidos por concepto de aportacion
familiar de acuerdo a lo estipulado por la federacion.

12. Destinar el presupuesto de subsidio al aseguramiento radicado a la entidad a los capitulos
de gasto autorizados por la federacion.



13. Promover que sus servicios de salud adopten esquemas de operacion que mejoren la
atencion, modernicen su administracion, registros clinicos y alienten la certificacion de su
personal.

14. Proporcionar a “LA SSA” la informacién relativa a la transferencia de los recursos, asi como
la correspondiente a los montos y rubros de gasto de los recursos transferidos, con la
regularidad
y modalidad que ésta establezca.

15. Aplicar los instrumentos y procedimientos necesarios para el seguimiento operativo del
Seguro Popular de Salud en la entidad, asi como la evaluacion del impacto.

CUARTA.- RUBROS DE GASTO. “EL GOBIERNO DEL ESTADO” seobligaa
candizar los recursos recibidos exclusivamente a los siguientes rubros de gasto:

Afiliar alapoblacion objetivo dd Seguro Popular de Salud.

Capacitar a persond de &filiacion y persond medico.

Equipo de cdmputo que se utilizard en laadministracion del Seguro Popular
de Salud.

Edtrategias de difusién del Seguro Popular de Sdud.

Prestar los servicios de salud incluidos en € Catdlogo de Beneficios Médicos.

Asegurar d abasto de medicamentos asociados ad Catdogo de Beneficios
Médicos.

Compra de equipo médico en las unidades participantes en & Seguro Popular
de Salud.

Mg oramiento de imagen de las unidades médicas participantes.

Mecanismos innovadores para mejorar € acceso alos servicios.

Gastos marginales de operacion.

OBLIGACIONES CONJUNTAS

QUINTA.- Compromisos conjuntos asumidos por “LA SSA” y “EL GOBIERNO DEL
ESTADO".

Definir las regiones, los subsistemas de servicios y la poblacion objetivo para el Seguro Popular
de Salud en cada entidad.

Establecer las metas de afiliacion y atencion de asegurados.

Definir y establecer las acciones que con financiamiento del Seguro Popular de Salud se llevaran
a cabo para elevar la calidad de los servicios, mejorar su acceso a la poblacién beneficiaria,
estimular al personal de salud y garantizar en general la disponibilidad de insumos y
medicamentos.

Estudiar y definir las acciones necesarias en materia de infraestructura, equipamiento y personal
para elevar la capacidad y la calidad en la dotacién de los servicios.

Disefiar y desarrollar el proceso permanente de evaluacion.

Apoyar las acciones de control, vigilancia y evaluacion del Seguro Popular de Salud, a través de
la participacién de las familias incorporadas, mediante la instrumentacion de la Contraloria
Social.

CATALOGO DE BENEFICIOSMEDICOS

SEXTA.- Los servicios médicos considerados por € Seguro Popular de Salud que se
ofreceran asus dfiliados son losincluidos en € Catdogo de Beneficios Médicos, asi
como la Lista de Medicamentos, contenidos ambos en € Anexo I, y que forma parte
integrante de este Acuerdo de Coordinacion.



DISPOSICIONES FINALES
SEPTIMA.-“LA SSA” vigilara que lagecucidn de las acciones a que se refiere este
Acuerdo de Coordinacion se cumplan apegados alos requisitos y parametros fijados en
las Reglas de Operacion del Seguro Popular de Salud y d marco normativo vigente.
OCTAVA .- Losrecursos federdes transferidos a“EL GOBIERNO DEL ESTADO”
con motivo de la celebracion del presente Acuerdo de Coordinacion, no podran ser
destinados a fines digtintos a los expresamente previstos en € mismo.
Dichos recursos no podran traspasarse a otros conceptos de gasto y se registraran
conforme alanaturdeza del gasto, sea de capita o corriente.
L os recursos que se transfieran, unavez devengados y conforme avance € gercicio,
deberan ser incorporados en la Cuenta de la Hacienda Piblica ddl Estado Librey
Soberano de Sonora; sin que por dlo pierdan su carécter federd.
NOVENA.- Laadministracion de |os recursos por parte de “EL GOBIERNO DEL
ESTADO" estard sujetaalo establecido en las Reglas de Operacid n del Seguro Popular
de Sdud, asi como alasleyes, normatividad
y reglamentacion vigentes.
DECIMA.- Las partes convienen en que la SECODAM podra verificar en cuaquier
momento € cumplimiento de los compromisos acargo de “EL GOBIERNO DEL
ESTADO", enlostérminos dd presente instrumento.
Las partes convienen en que “EL ESTADO” destine € equivdente d dosd millar de
monto total de |os recursos aportados en efectivo afavor de su érgano estatal de control,
para que éste redlice los servicios de vigilancia, ingpeccion, control y evauacion de las
obras y acciones gecutadas por administracion directa con dichos recursos, importe que
sera gercido conforme alos lineamientos que emitala SECODAM.
La ministracion de dichos recursos se hara conforme d calendario programado para e
gercicio de los mismos. Esto significa que de tota de recursos en efectivo, se restara e
dosd millar, y ladiferencia se gplicara alas acciones que se detdlan en los anexos | y
[l de este instrumento de la cuenta bancariamencionadaen € numera 1 dd inciso VIII
de laclausulatercera
DECIMA PRIMERA.- El presente Acuerdo de Coordinacion comenzard a surtir sus
efectos a partir de la fecha de su suscripcion y estard vigente durante € presente
gercicio fiscd, sn menoscabo alo establecido en la clausula décima segunda,
debiéndose publicar end Diario Oficial dela Federaciony en d Periddico Oficid de
Estado.
DECIMA SEGUNDA.- Sera causa de suspension y/o cancelacion de los apoyos
financieros que
“EL GOBIERNO DEL ESTADQ" dé un uso distinto alos recursos que le transfieran
con motivo del presente Acuerdo de Coordinacién, por 1o que “LA SSA”, sin perjuicio
de las responsabilidades y sanciones que conforme alalegidacion gplicable resulten
procedentes, podra determinar otros mecanismos paralainstrumentacion del Seguro
Popular de Sdud en laentidad.
DECIMA TERCERA.- En caso de cudquier controversa que pudierasurgir con
motivo de lainterpretacion, gecucion y cumplimiento del presente Acuerdo de
Coordinacion, seréd competencia de la Suprema Corte de Justiciade laNacion en
términos del articulo 105 de la Congtitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
dirimirlas.
Enteradas |as partes ddl contenido y dcance legd del presente Acuerdo de
Coordinacion, lo firman en Hermosllo, Son., alos Sete dias del mes de octubre de dos
mil dos.- Por laSSA: € Secretario de Sdud, Julio Jose Frenk Mora.- Rubrica- La
Subsecretariade Administracion y Finanzas dela SSA, Maria Eugenia de L edn-M ay .-
Rdbrica.- El Director Generd de Proteccion Financieraen Sdud, Mauricio Bailon



Gonzalez- Rubrica- Héctor Hernandez Llamas.- Ribrica.- Por € Gobierno de
Estado: & Gobernador del Estado de Sonora, Armando L 6pez Nogales.- Rubrica.- H
Secretario de Gobierno del Estado de Sonora, Oscar L 6pez VVucovich.- Rubrica- H
Secretario de Finanzas del Estado de Sonora, Rubén Sierra Durazo.- Rubrica-

El Secretario de la Contraloria General del Estado de Sonora, Héctor G. Balderrama
Noriega.- Rubrica-

El Secretario de Planeacion del Desarrollo y Gasto Publico del Estado de Sonora, René
Montafio Teran.- Rubrica.- El Secretario de Salud Publicay Presidente Ejecutivo de
los Servicios de Salud de Sonora, José Bernardo Cruz Ochoa.- Rubrica

ANEXO1

~ CATALOGODEBENEFICIOSMEDICOS
- PLAN FAMILIAR |

SERVICIOSDE MEDICINA PREVENTIVA
INMUNIZACIONES, DETECCION Y PREVENCION
1 Inmunizacion contra poliomiditis
2 Inmunizacion contra sarampion, rubéolay parotiditis
3 Inmunizacion con vacuna pentavaente
4 Inmunizacion con BCG
5 Inmunizacion contra DPT
6 Inmunizacion contra difteriay tétanos, Td
7 Inmunizacidn con toxoide tetanico
8 Inmunizacién contra influenza en d adulto
9 Inmunizacién contra neumococo en € adulto
10 Deteccion de |la Diabetes Mdlitus
11 Deteccion de laHipertensidn Arterid
12 Deteccidn de trastornos de la agudeza visud en nifios
13 Deteccidn de cancer cérvico- uterino
14 Deteccion de cancer de mama (clinica, mastografiay biopsia)
15 Deteccidn de hipertrofia de prostata (clinica, antigeno y tomade biopsia)
SERVICIOSDE CONSEJERIA MEDICA, PSICOLOGICA,DIETAY
EJERCICIO
16 Vigilanciade lanutricion, crecimiento y consultade nifio sano
17 Examen fisico anua para adultos mayores de 40 afios
18 ConsgeriaNutriciond y de Ejercicio (obesidad, hipercolesterolemia,
osteoporosis, HTA)
19 Grupos de autoayuda para desarrollar conductas sal udables
20 Deteccion, consgeriay referencia de adicciones
21 Consgjeria sobre Salud Reproductiva




22 Deteccion y consgjeria parala prevencion de ITSs (VIH, sifilis Hep. By
chlamidia)
SERVICIOS DE CONSULTA EXTERNA
MEDICINA FAMILIAR
23 Diagnégtico y tratamiento farmacol gico de digbetes mdlitustipo Il
24 Diagnodtico y tratamiento farmacol 6gico de la hipertenson arterid
25 Diagnéstico y tratamiento de la enfermedad péptica (incluye endoscopia)
26 Diagnodtico y tratamiento dd asma (incluye urgencias y hospitaizacion)
27 Diagnodtico y tratamiento de gota
28 Diagnégtico y tratamiento anemia ferropriva
29 Diagnédtico y tratamiento de enfermedad articular degenerativa
30 Diagndgtico y tratamiento de dermatosis Smples
31 Diagnogtico y tratamiento de la Otitis Media Aguda
32 Diagndgtico y tratamiento de diarrea aguda
33 Diagnégtico y tratamiento del Cdlera
34 Diagnodtico y tratamiento de parasitosis intestina
35 Diagnostico y tratamiento de infeccion respiratoria aguda
36 Diagnéstico y tratamiento de tuberculosis
37 Diagndstico y tratamiento del dengue clésico y hemorragico (incluye urgencias
y hospital)
38 Diagnddtico y tratamiento del paludismo
39 Diagnodtico y tratamiento de brucelosis
40 Diagnodtico y tratamiento de lalepra
41 Diagnddtico y tratamiento de las infecciones de vias urinarias y pielonefritis
42 Diagnédtico y tratamiento de ITS (difilis, gonorrea, candidiass, clamidiay
tricomonas)
SERVICIOSDE SALUD MENTAL COMUNITARIA
43 Diagnostico y consgjeriadel tabaquismo en adolescentes
44 Diagnosgtico y consgeriadel acoholismo
45 Diagnostico y tratamiento farmacoldgico ambulatorio de la depresion
46 Diagnodtico y tratamiento farmacol 6gico de la epilepsia
SERVICIOSDE SALUD REPRODUCTIVA
47 Planificacion familiar con méodos temporales, anticonceptivos
48 Planificacion familiar con métodos temporaes, preservativos
49 Panificacion familiar con métodos temporaes, DIU
50 Panificacion familiar con métodos definitivos. vasectomia
51 Clinicade digplasias'y conizacion




UNIDAD BASICA DE REHABILITACION

52 Rehabilitacion defracturas
53 Rehabilitacion de pardissfaciad
54 Egtimulacion tempranadel prematuro
SERVICIOSDE ODONTOLOGIA
55 Prevencidn de caries (curetgje, odontoxesis y aplicacion tépica de fltor)
56 Obturacion de caries de ler. y 20. grado con amalgama
SERVICIOSDE URGENCIAS, HOSPITALIZACION Y CIRUGIA
ATENCION DE URGENCIAS
57 Mangjo de lesiones trauméticas de tejidos blandos (curacionesy suturas)
58 Diagnostico y tratamiento de fracturas cerradas de huesos largos
59 Diagnéstico y tratamiento de envenenamientos
60 Prevencién delarabiay mango de mordeduras
61 Diagndgtico y tratamiento de mordedura de serpiente
62 Diagnogtico y tratamiento del dacranismo y picaduras
63 Estabilizacion de pacientes (Hipertension, Diabetes, Angor pectoris)
SERVICIOSDE HOSPITALIZACION
64 Diagnddtico y tratamiento de la bronquialitis
65 Diagndgtico y tratamiento de la neumonia
66 Diagnogtico y tratamiento de meningitis
ATENCION DEL EMBARAZO, PARTO Y RECIEN NACIDO
67 Atencidn prenatd dd embarazo y deteccion y referenciadel embarazo de dto
resgo
68 Atencion dd parto norma y del puerperio
69 Atencion perinatd dd recién nacido
70 Tamiz metabdlico dd recién nacido (hipotiroidismo y fenilcetonuria)
71 Tratamiento del hipotiroidismo congénito
SERVICIOSQUIRURGICOS
72 Diagnddtico y tratamiento quirdrgico de herniainguina
73 Planificacion familiar con métodos definitivos: sdpingoclasia
74 Atencion ddl parto por cesareay puerperio
75 Diagndgtico y tratamiento de las complicaciones de aborto
76 Colecigtectomia abierta
77 Diagnético y tratamiento quirdrgico del abdomen agudo quirdrgico




78 Cirugia de Utero (histerectomia)
ANEXO 2
LISTA DE MEDICAMENTOSASOCIADOSAL CATALOGO DE BENEFICIOS
MEDICOS
DEL SEGURO POPULAR
NOMBRE DEL PRESENTACION GENERICO UNIDAD DE
MEDICAMENTO INTERCAMBIABLE MEDIDA
1 Acarbosa Tabletas de 50 mg, envase c¢/30 Miligramos
2 Acetaminofén solucién oral | Frasco de 120 ml, 32 mg/ml Miligramos
3 Acetaminofén gotas 100 mg/ml, frasco 15 ml Miligramos
4 Acetaminofén tabletas Tabletas 300 mg, caja con 10 Miligramos
5 Tabletas 500 mg Miligramos
6 Acetato de Ampolleta 25 mg Ampolleta
medroxiprogesterona y
cipionato de estradiol
7 Acido fdlico, inyectable | Ampolletas Ampolletas
8 Acido fdlico, tabletas Tabletas de 5 mg c/20 Gl, HEMATOLOGIA Tabletas
9 Albendazol Susp. 20 mg/ml Fco. 20 ml Gl, ENF. INFECC. Miligramos
10 Albendazol, suspension Suspension 20 mg Fco. 20 ml Gl, ENF. INFECC. Miligramos
11 Albendazol, tabletas Caja con 2 tabletas de 200 mg, c/u GlI, ENF. INFECC. Miligramos
12 Ambroxol, comprimidos | Comprimidos de 30 mg, c/20 Gl, NEUMOLOGIA Miligramos
13 Ambroxol, solucién oral Frasco con 120 ml Gl, NEUMOLOGIA Miligramos
14 Amitriptilina Miligramos
15 Amoxicilina, suspension | Suspension 250 mg, envase con 60 ml Gl, ENF. INFECC. Miligramos
16 Amoxicilina, tabletas Tabletas 500 mg, caja c/12 Gl, ENF. INFECC. Miligramos
17 Amoxicilina/ Ac. Suspension 60 ml Gl, ENF. INFECC. Miligramos
Clavulanico
125/31.25 mg
18 Amoxicilina Ac. Suspension 60 ml Gl, ENF. INFECC. Miligramos
Clavulanico 250/62.5 mg
19 Ampicilina, cdpsulas Cépsulas de 250 mg, caja con 20 Gl, ENF. INFECC. Miligramos
20 Ampicilina, inyectable Ampolletade 1 gr. Gl, ENF. INFECC. Ampolleta
21 Ampicilina, suspenson Suspensién 125 mg, envase con 60 ml Miligramos
125 mg
22 Ampicilina, suspension Suspensién 250 mg/5 ml, envase 60 ml Gl, ENF. INFECC. Miligramos
250 mg
23 Atropina Ampula
24 Astemizol Tabletas 10 mg, ¢/10 Tableta
25 Beclometasona aerosol Envase ¢/200 dosis Gl, NEUMOLOGIA Disparos
26 Benzoato de bencilo Emulsién dérmica 300 mg, con 120 ml Envase
27 Betametasona, solucién Ampolleta 3 mg Gl, ENF. Ampolletas
inyectable INMUNOALERGICAS
28 Bicarbonato de sodio Ampolleta 10 ml Gl, SOL. ELECTROLITICAS | Ampolletas
inyectable
29 Bromuro de ipatropio Aerosol 10 ml (200 dosis) Disparos
30 Butilhioscina, inyectable | Solucién inyectable 20 mg, Gl, GASTROENTEROLOGIA | Ampolleta
c/3Amp.delml
31 Butilhioscina, solucién 15 ml, 6.67 mg Mililitros
32 Butilhioscina, tabletas Caja de 20 tabletas de 10 mg c/u Gl, GASTROENTEROLOGIA | Miligramos
33 Captopril Tabletas 25 mg, envase ¢/30 Gl, CARDIOLOGIA Miligramos
34 Carbamazepina, suspension | Suspension 120 ml Miligramos




35 Carbamazepina, tabletas | Tabletas 200 mg Gl, NEUROLOGIA Miligramos
36 Cefalexina Tabletas 500 mg, caja c/20 Gl, ENF. INFECC. Miligramos
37 Cefotaxima, 1 g Ampolletal g, 4 ml Gl, ENF. INFECC. Miligramos
38 Cefotaxima, 500 mg Ampolleta 500 mg, 2 ml Gl, ENF. INFECC. Miligramos
39 Ceftriazona Ampolletade 0.5g, en 5 ml Gl, ENF. INFECC. Ampolletas
40 Cefuroxime Tabletas 500 mg Miligramos
41 Cimetidina Tabletas 200 mg Miligramos
42 Ciprofloxacina, tabletas | Tabletas 500 mg, caja c/12 Gl, ENF. INFECC. Miligramos
43 Citalopram Miligramos
44 Claritomicina Tabletas 250 mg Miligramos
45 Clindamicina Tabletas 300 mg, caja c/12 Gl, ENF. INFECC. Miligramos
46 Clioquinol Envase 60 g Gl, DERMATOLOGIA Envase
47 Clioquinol/hidrocortisona | Envase 20 g Envase
48 Clomipramina Miligramos
49 Cloranfenicol solucién Frasco con 15 ml Gl, OFTALMOLOGIA Mililitros
oftédlmica
50 Clorfeniramina, jarabe Jarabe 0.5 mg, frasco 120 ml Gl, ENF. Frasco
INMUNOALERGICAS
51 Clorfeniramina, tabletas | Tabletas de 4 mg, caja c/20 Gl, ENF. Miligramos
INMUNOALERGICAS
52 Cloropropamida Tabletas 250 mg, caja c/50 Miligramos
53 Cloroquina Tabletas de 150 mg, caja c/1000 Miligramos
54 Clorotiacida Tabletas 250 mg, caja c/20 Miligramos
55 Clorpormacina Comprimidos 100 mg Miligramos
56 Clortalidona Tabletas 50 mg, caja c/20 Gl, CARDIOLOGIA Miligramos
57 Cloruro de potasio Ampolleta 100 mg, 5 ml Gl, SOL. ELECTROLITICAS | Mililitros
58 Crema Cold-Cream Envase 75 ml Envase
59 Cromoglicato sédico Aerosol, envase 16 g, 112 disparos Disparos
60 Dapsona Tabletas 100 mg, ¢/1000 Miligramos
61 Desipramina Miligramos
62 Desogestril y Envase con 28 tabletas Tableta
Etinilestradiol
63 Diazepam Ampolleta 10 mg, 2 ml, ¢/50 Ampolletas
64 Diclofenaco Tabletas 75 mg Gl, REUMATOLOGI A Miligramos
65 Dicloxacilina Céapsulas de 250 mg, ¢/12 Gl, ENF. INFECC. Miligramos
66 Difenidol Tabletas de 25 mg, caja c/30 Gl, OTORRINOLARING. Miligramos
67 Doxiciclina, tabletas Cépsulas de 100 mg, caja c/10 Gl, ENF. INFECC. Miligramos
68 Electrolitos orales Sobre 27.9 gr Gl, SOL. ELECTROLITICAS | Sobres
69 Epinefrina subcutanea Ampolletade 1 ml Ampolleta
70 Eritromicina, capsulas Céapsulas de 250 mg, caja c/20 Miligramos
71 Eritromicina, suspension | Suspension 125 mg, envase 120 ml Miligramos
72 Eritromicina/sulfisoxazol | Frasco de 150 ml, 200/600 mg, c/5 ml Miligramos
73 Estreptomicinainyectable| 1 gm, frasco ampula 2 mi Gl, ENF. INFECC. Ampolleta
74 Etambutol Comprimidos 400 mg, caja c/50 Miligramos
75 Famotidina Tabletas 10 mg, c¢/10 Miligramos
76 Fenitoina, suspension Suspension oral 37.5 mg/ 5 ml Miligramos
77 Fenitoina, tabletas Tabletas, caja c/50 Miligramos
78 Fenobarbital Comprimidos 50 mg, ¢/30 Miligramos
79 Flumazenil Ampolleta5 ml Ampolleta
80 Fluovoxamina Miligramos
81 Fluoxetina Gl, PSIQUIATRIA Miligramos




82 Fosfato de Clindamicina | Ampolleta de 300 mg, 2 ml Ampolleta
83 Fumarato ferroso, Suspension oral 2.9 mg/100 ml, Equiv.a GI, HEMATOLOGIA Mililitros
suspension 0.953 mg de Fe
84 Fumarato ferroso, tabletas| Tabletas 200 mg, c/50 Gl, HEMATOLOGIA Tabletas
85 Gentamicina, 20 mg Solucion inyectable 20 mg/2 ml Gl, ENF. INFECC. Ampolletas
86 Gentamicina, 80 mg Solucion inyectable 80 mg/2 ml Gl, ENF. INFECC. Ampolletas
87 Glibenclamida Tabletas5 mg, caja c/50 Gl, ENDOCRINOLOGIA Miligramos
88 Glimepirida Miligramos
89 Gluconato de calcio, (Calcium Amp. 10x10 ml) Mililitros
solucion a 10%
90 Imipramina Miligramos
91 Indometacina Cépsulas 25 mg, ¢/30 Gl, REUMATOLOGIA Miligramos
92 Inmunoglobulina humana Dosis
antirrébica
93 Inmunoglobulina humana | Unidosis Dosis
antitetanica
94 Insulina Humana Fco. 10 ml, 100 u/ml Gl, ENDOCRINOLOGIA Mililitros
95 Ipecacuana Jarabe Mililitros
96 Isoniacida Tabletas 100 gr, envase ¢/200 Tab. Miligramos
97 Isoniaziday Rifampicina | Tabletas 200/150 mg, envase ¢/120 Tab. Tabletas
98 Isoniazida, Rifampicinay | Tabletas o grageas 75 mg/150 mg/400 mg, Tabletas
Pirazinamida c/240
99 Ketorolaco Tabletas 10 mg, ¢/10 Miligramos
100 | Ketorolaco, inyectable Ampolleta 30 mg, c/3 Gl, ANALGESIA Ampolleta
101 | Ketotifeno Frasco con 120 ml Gl, ENF. INMUNOALERGICAS| Mililitros
102 | Levonorgestrel y Envase con 28 tabletas Gl, PLAN. FAMILIAR Tableta
etilenestradiol
103 Levotiroxina Tabletas de 0.025 mg, ¢/50 Tableta
104 | Lidocainaa 2% con Frasco Amp. 1 g/0.25 g 50 ml Frasco
epinefrina
105 | Lidocainaal 2%, 50 mi Frasco Amp. 1 gm/50 ml Gl, ANALGESIA Fco. ampula
106 | Lidocainaal 5% Sol. Inyectable 100 mg/2 ml, ¢/5 dmpulas Fco. &mpula
107 | Lindano shampoo Shampoo de 1g/100 ml Frasco
108 | Loperamida Tabletas 2 mg, c/12 Gl, GASTROENTEROLOGIA | Miligramos
109 Loratadina Tabletas 10 mg, ¢/20 Gl, ENF. Miligramos
INMUNOALERGICAS
110 | Maprotilina Miligramos
111 | Mebendazol, suspension | Suspension, 30 ml, 100 mg/5 ml Gl, ENF. INFECC. Miligramos
112 Mebendazol, tabletas Tabletas 100 mg, c/6 GlI, ENF. INFECC. Miligramos
113 | Metamizol, inyectable Ampolletade 1 gramo Gl, ANALGESIA Ampolletas
114 Metamizol, tabletas Tabletas 500 mg, ¢/10 Gl, ANALGESIA Miligramos
115 Metformina Tabletas de 850 mg, envase ¢/30 Gl, ENDOCRINOLOGIA Miligramos
116 | Metilergometrina Grageas de 0.125 mg, ¢/30 Miligramos
117 | Metoprolol Tabletas 100 mg envase c¢/20 Gl, CARDIOLOGIA Miligramos
118 | Metronidazol, inyectable | Ampolleta 200 mg, 2 x 10 ml Gl, ENF. INFECC. Ampolletas
119 Metronidazol, 6vulos Ovulos o tabletas vaginales de 500 mg, Gl, GINECOOBSTETRICIA Ovulos
cajac/10
120 | Metronidazol, suspensién | Suspension 250 mg/5 ml, frasco GI, ENF. INFECC. Miligramos
¢/120 ml
121 Metronidazol, tabletas Tabletas 250 mg, ¢/20 Miligramos
122 Tabletas 500 mg, ¢/30 Miligramos
123 Mianserina Miligramos




124 Miconazol crema Tubo 20 g, nitrato de miconazol Gl, DERMATOLOGIA Pieza
20 mg/g
125 | Morfina Ampolletas
126 M oxifloxacin Miligramos
127 | Nalbufina, Sol. inyectable | Ampolletas 10 mg, 1 ml, cajac/5 Gl, ANALGESIA Ampolletas
128 | Naproxeno tabletas Tabletas (Flanax, 275 mg, ¢/20) Gl, REUMATOLOGIA Miligramos
129 | Nicardipino Cépsulas 20 mg, envase con 60 cpsulas Miligramos
130 | Nifedipino Tabletas 10 mg, cajac/20 Gl, CARDIOLOGIA Miligramos
131 Nistatina, crema Envase de 60 g Envase
132 Nistatina, tabletas Tabletas Tabletas
133 | Nistatina, tabletas Tabletasvaginales Tab. Vag.
vaginales
134 | Nitrofurantoina Furadantina tabletas 100 mg c/40 Miligramos
135 | Noretindronay Envase con 21 tabletas Tableta
Etinilestradiol
136 | Noretisterona Ampolleta 200 mg Ampolleta
137 | Norgestrel, progestdgeno | Envase con 28 tabletas Tableta
sintético y estradiol
138 | Omeprazol, capsulas Cépsulas 20 mg, c/7 Gl, GASTROENTEROLOGIA | Miligramos
139 | Omeprazol, inyectable Ampolleta 40 mg, 10 ml Gl, GASTROENTEROLOGIA | Ampolletas
140 | Oxido de zinc (Pasta de lassar) tubo 30 g Tubo
141 | Oxitocina Ampolletas Gl, GINECOOBSTETRI CIA Ampolleta
142 Paracetamol, tabletas Tabletas 500 mg Gl, ANALGESIA Miligramos
143 | Penicilina G. Benzatinica [ Ampolletas 1,200 000 U Ampolletas
144 | Penicilina G. Procainica | Ampolletas 800 000 U Ampolletas
145 | Penicilina G procaina Ampolletas 400 000 U Ampolletas
146 | Penicilina sodica Frasco &mpula 1 000 000 U Fco. &mpula
147 | Piperazina Jarabe 100 ml, 250 mg/5 ml Miligramos
148 | Polivitaminasy minerales| Tabletas Tabletas
149 | Prednisona Tabletas de 5 mg, cajac/20 Gl, ENDOCRINOLOGIA Miligramos
150 | Preservativos Caja de 3 piezas Pieza
151 | Primaguina Tabletas de 5 mg, caja c/20 Miligramos
152 | Probenecida Frasco con 10 tabletas de 500 mg Miligramos
153 | Propanolol Tabletas 40 mg, envase c/20 Miligramos
154 | Ranitiding, inyectable Ampolleta 50 mg, 5 ml, c/5 Gl, GASTROENTEROLOGIA | Ampolletas
155 Ranitidina, tabletas Tabletas 150 mg, ¢/100 Gl, GASTROENTEROLOGIA | Miligramos
156 | Rifampicina Céapsulas 300 mg, ¢/1000 Miligramos
157 | Roziglitazona Grageas 8 mg, c/14 Miligramos
158 | Salbutamol aerosol 20 mg envase ¢/200 disparos Gl, NEUMOLOGIA Disparos
159 | Salbutamol jarabe Jarabe 2 mg/5 ml, frasco 60 ml Gl, NEUMOLOGIA Mililitros
160 | Salbutamol, Sol. para Frasco 5 mg/10 ml Miligramos
nebulizadores
161 | Sertralina Miligramos
162 Sodio intravenoso Cloruro de sodio al 9% envase Gl, SOL. ELECTROLITICAS | Mililitros
¢/500 ml
163 | Subsalicilato de bismuto Pepto-Bismol Susp. 120 ml, Miligramos
17.5 g/ml
164 | Sucrafato Tabletas 20 mg, ¢/20 Miligramos
165 | Suero Antialacran Frasco ampula5 ml 1 dosis Frasco
166 | Suero antiofidico Ampolleta
167 | Suero Antiviperino frasco, Ampolleta

ampula 10 ml 1 dosis




168 Sulfato ferroso Tabletas de 200 mg, ¢/50 Gl, HEMATOLOGIA Miligramos
169 | Sulfato magnesio Ampolleta 10 ml, c/100 Mililitros
170 | Talidomida Tabletas 100 mg, caja c/50 Miligramos
171 Teofilina, jarabe Frasco 160 ml Mililitros
172 | Teofilina, tabletas Tabletas de 200 mg Miligramos
173 | Tetraciclina Tabletas 500 mgr Miligramos
174 | Tolbutamida Tabletas 500 mg, envase c¢/50 Gl, ENDOCRINOLOGIA Miligramos
175 | Toxoidetetanico Frasco ampula con 10 dosis Dosis
176 | Trimetroprim Suspension 120 ml, (40 mg/5 ml) Gl, ENF. INFECC. Miligramos
c/sulfametoxazol, Susp.
177 | Trimetroprim Tabletas 80 mg, caja c/20 Gl, ENF. INFECC. Miligramos
c/sulfametoxazol, Tab.
178 | Vacuna antirrébica humana Dosis
de células Diploides
179 | Vacuna BCG Ampolleta 10 dosis y solucién salina como Dosis
diluyente
180 | Vacuna DPT Frasco ampula con 10 dosis Dosis
181 | Vacunainfluenza Ampolleta con 5 ml, envase c/10 Dosis
182 | Vacuna Neumocoxica Vial de 5 ml Dosis
183 | Vacuna pentavalente Frasco &mpula de DPT-HB 0.5 ml y frasco Pieza
ampula con vacunalliofilizada (unidosis)
184 | Vacuna Sabin Frasco gotero con 20 dosis Dosis
185 | Vacwna Td, tétanosy Frasco 5 ml, 10 dosis Dosis
difteria
186 | VacunaTriple Vira SRP | Frasco de vacuna liofilizada unidosis Dosis
187 | Valproato Tabletas 200 mg Gl, NEUROLOGIA Miligramos
188 | Vibramicina Tabletas 100 mg Miligramos
189 | Vitamina A Cépsuas 50,000 U, c/40 Gragea
190 | VitaminaA,CyD Frasco de 25 dosis GIl, NUTRIOLOGIA Dosis
solucién oral frasco de 15
ml, c/gotero
191 | VitaminaK Ampolleta 2 mg, 0.2 ml, c/3 Ampolleta
Total Suma de COSTO
TOTAL
ANEXO3
DEFINICIONES

Programa Salud para Todos: Denominacion adoptada en € articulo 63 del Decreto
del Presupuesto de Egresos de la Federacion 2001 paraidentificar un programade

subsidio federd para brindar proteccion financiera en sdud a la poblacion no asegurada
Seguro Popular de Salud: Esquema de aseguramiento publico y voluntario que brinda

proteccion financiera en materia de salud alas familias que por su condicion labord y
soci oecondmica no son derechohabientes de las indtituciones de seguridad socid.
Gasto de bolsillo: Pago directo que seredizaen e momento de requerir atencion
médicay que pone en riesgo de empobrecimiento a las familias de bgjos ingresos.
Gasto catastr éfico en salud: Gasto que congtituye més del 30 por ciento del ingreso
anud disponible (ingreso totd menos € gasto en dimentacion) del hogar y que pone en
riesgo de empobrecimiento alos hogares de menores ingresos.

Pago anticipado en salud: Pago por adelantado que se realiza para cubrir € costo de
atencion en salud en caso de requerirlacon € fin de proteger € ingreso de lasfamiliasy
fomentar la atencidn oportuna

y preventiva

la




Cuotas de afiliacion: Monto de recursos que gportaran las familias que se &ilien d
programa del seguro popular de salud.

Cultura dd aseguramiento: Conocimiento de la poblacion de que es mgor redizar
pagos anticipados que pagos directos de bolsillo para evitar € riesgo deincurrir en
gastos que pueden llegar a ser catastroficos.

Medicina preventiva: Intervenciones que fomentan conductas que mantienen la saud
de las personas 'y que reducen € riesgo de padecer agun problema de salud.

Familia beneficiaria: Miembros de lafamilia nuclear que por su condicion
socioecondmicay labora no sean derechohabientes de la seguridad socid y dijan
diliarse d Seguro Popular de Salud.

Seguridad social: Instituciones publicas de salud y prestaciones socides que cubren a
los trabgadores del sector formd de la economia.

Poblacién no asegurada: Personas que no son beneficiarias de dgunaingtitucion de
segurided socid.

Poblacion objetivo: Grupo de poblacion que cumple con las condiciones necesarias
para ser beneficiaria de agun programa publico.

Poblacion beneficiaria: Grupo de personas que recibe los beneficios que se incluyen
enaguin

programa publico.

Promotor de salud: Personal encargado de organizar y promover las actividades de
registro y afiliacion del Programa del Seguro Popular ala poblacidn objetivo.

OPD: Organismo Publico Descentrdizado. Figura en la que se incluyen todas las
modalidades de prestacion de Servicios Estatales de Sdlud.

Por la SSA: € Secretario de Salud, Julio José Frenk Mora.- Rubrica- Heéctor
Hernandez Llamas.- Rubrica- La Subsecretariade Administracion y Finanzas, Maria
EugeniadeLedn-M ay.- Rubrica- El Director Generd de Proteccion Financiera,

M auricio Bailon Gonzélez- Rubrica.- Por € Estado: € Gobernador Congtituciona del
Estado Libre y Soberano de Sonora, Armando L 6pez Nogales.- Rubrica.- El Secretario
Generd de Gobierno, Oscar L 6pez Vucovich.- Rubrica.- El Secretario de Finanzas de
Estado de Sonora, Rubén Serra Durazo.- Rubrica- El Secretario de la Contraoria
Generd dd Estado, Héctor G. Balderrama Noriega.- Rubrica.- El Secretario de
Planeacion ddl Desarrollo y Gasto Publico del Estado, René M ontafio Teran.-
Rubrica.- El Secretario de Salud Piblicay Presidente Ejecutivo delos Serviciosde
Saud ddl Estado, José Bernardo Cruz Ochoa.- Rubrica.

PROYECTO de modificacién a la Norma Oficial Mexicana NOM-128-SSA1-1993, Productos y servicios.
Que establece la aplicacion de un sistema de andlisis de riesgos y control de puntos criticos en la planta
industrial procesadora de productos de la pesca.

Al margen un sello con el Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos Mexicanos.- Secretaria de Salud.

PROYECTO DE MODIFICACION A LA NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-128-SSA1-1993, PRODUCTOS Y
SERVICIOS. QUE ESTABLECE LA APLICACION DE UN SISTEMA DE ANALISIS DE RIESGOS Y CONTROL DE
PUNTOS CRITICOSEN LA PLANTA INDUSTRIAL PROCESADORA DE PRODUCTOS DE LA PESCA.
ERNESTO ENRIQUEZ RUBIO, Presidente dd Comité Consultivo Nacional de
Normalizacion de Regulacion y Fomento Sanitario, con fundamento en |os articulos 4o.
de laLey Federa de Procedimiento Adminigtrativo; 39 delaLey Organicadela
Administracion Piblica Federd; 3 fracciones XXI11'y XXIV, 13 apartado A fracciones |

y I, 194 fraccion |, 195, 197, 199, 201, 214, 401 Bis, 401 Bis1y 401 Bis2 delalLey
General de Sdlud; 38 fraccion 11, 40 fracciones, 111, VII, X1y XIIl, 41, 47 fraccion | y
51 delalLey Federa sobre Metrologiay Normalizacién; 4, 8, 15y quinto trangitorio del



Reglamento de Control Sanitario de Productosy Servicios, 28y 33 del Reglamento de
laLey Federd sobre Metrologiay Normalizacion; 2 literdl C fraccion 11, 34y 36
fraccion V ded Reglamento Interior de la Secretaria de Salud, y 2 fracciones |1 y 111,
7 fraccion XV1 'y 11 fracciones| y |1 del Decreto por € que se creala Comision Federa
para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios, me permito ordenar lapublicacion en
Diario Oficial de la Federacion del Proyecto de Modificacion alaNormaOficia
Mexicana NOM-128- SSA 1-1993, Productosy servicios. Que establece laaplicacion de
un Ssemade andiss deriesgosy control de puntos criticos en la plantaindustria
procesadora de productos de la pesca.
El presente Proyecto se publica a efecto de que los interesados, dentro de los siguientes
60 dias naturales, contados a partir de lafecha de su publicacién, presenten sus
comentarios en idioma espafiol y con d sustento técnico suficiente ante d Comité
Conaultivo Naciond de Normdizacié n de Regulacion y Fomento Sanitario, Sito en
Monterrey nimero 33, colonia Roma, codigo postal 06700, México D.F., correo
eectronico rfs@saud.gob.mx.
Durante @ plazo mencionado, |os documentos que sirvieron de base parala elaboracion
del Proyecto estardn adisposicion dd publico parasu consultaen € domicilio del
Comité,
PREFACIO

En la daboracion de la presente norma participaron 1os siguientes organismos e
indituciones.
SECRETARIA DE SALUD
Comision Federd parala Proteccion contra Riesgos Sanitari os

Direccion Genera de Control Sanitario de Productosy Servicios

Laboratorio Naciond de Salud Publica
SECRETARIA DE AGRICULTURA, GANADERIA, DESARROLLO RURAL,
PESCA Y ALIMENTACION
Direccion General de Sanidad Vegetd
PROCURADURIA FEDERAL DEL CONSUMIDOR
Coordinacion de Investigacion
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
Facultad de Quimica
CAMARA NACIONAL DE LASINDUSTRIAS PESQUERA Y ACUICOLA
CONFEDERACION NACIONAL DE CAMARASINDUSTRIALESDE LA
REPUBLICA MEXICANA
INDUSTRIASPECIS, SA.DEC.V.
PESCADOS INDUSTRIALIZADOQOS, SA.DEC.V.
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1. Objetivoy campo de aplicacion

1.1 Estanormatiene por objeto aplicar € sstemade andlisis de riesgosy control de
puntos criticos en la plantaindustria procesadora de productos de la pesca.

1.2 EsaNorma Oficid Mexicana es de observancia obligatoriaen d territorio naciona
paralas personas fisicas y morales que se dedican a proceso o importacion de
productos de la pesca.

1.3 Estanormano s gplicaa

1.3.1 Las personas fisicas 0 moraes que sblo cosechan y transportan |os productos de la
pesca, y s0lo efectlian actividades de refrigeracion o congelacion.

1.3.2 Las personas fisicas 0 morales que efectlan actividades tales como; descabezado y
eviscerado, destinadas Unicamente para preparar 10s productos de la pesca para ser
amacenados en las cAmaras de refrigeracion dentro de la embarcacion de cosecha

1.3.3 A las operaciones que se efectlian en establecimientos de venta d detdle.

2. Referencias
Esta norma se complementa con las Sguientes normeas oficiaes mexicanas.

2.

1
2.
2
2.
3

abhdns N

oNgNoy N

NOM-027-SSA1-
1993
NOM-028-SSA1-
1993
NOM-029-SSA1-
1993

NOM-030-SSA1-
1993
NOM-031-SSA1-
1993

NOM-032-SSA1-
1993
NOM-120-SSA1-
1994
NOM-129-SSA1-
1995

3. Definiciones
Para fines de esta norma se entiende por:

3.1 Aditivo para alimentos, ala sustancia que se adiciona directamente a los
productos, durante su elaboracion, para proporcionar o intengificar aroma, color o sabor,
paramejorar su estabilidad o para su conservacion.

3.2 Importador, alapersonafiscao mora o su representante lega en México,
responsable de asegurar que los productos introducidos a paisy sujetos a
comercidizacidn, cumplen con los requisitos que exige lalegidacion aplicable vigente.

3.3 Limitecritico, d vdor méximo o minimo a que un parametro quimico, biologico o
fisico en un punto critico de control debe mangarse, para prevenir, diminar o reducir a

un nivel aceptable la ocurrencia
pdligro.
3.4 Lote

ael

unidades homogéneas

Bienesy Servicios. Productos de la Pesca. Pescados frescos
refrigerados y congelados. Especificaciones Sanitarias.
Bienesy Servicios. Productos de la pesca. Pescado en
conserva. Especificaciones sanitarias.

Bienesy Servicios. Productos de la pesca. Crustaceos
frescos refrigerados y congelados. Especificaciones
sanitarias.

Bienesy Servicios. Productos de la pesca. crustéceos en
conserva. Especificaciones sanitarias.

Bienesy Servicios. Productos de la pesca. Moluscos bivavos
frescos refrigerados y congelados. Especificaciones
sanitarias.

Bienesy Servicios. Productos de la pesca. Moluscos bivavos
en conserva. Especificaciones sanitarias.

Bienesy Sarvicios. Précticas de Higieney Sanidad para e
Proceso de Alimentos, Bebidas no dcohdlicasy dcohdlicas.
Bienesy Servicios. Productos de la Pesca: secos-sdlados,
ahumados, moluscos cefal Gpodos y gasterdpodos frescos
refrigerados y congelados. Disposiciones'y Especificaciones
sanitarias.

alacantidad de un producto, elaorado en un mismo ciclo, integrado por



3.5 Molusco bivalvo, d organismo acuético comestible que proviene de agua dulce,

salobre 0 salada, de cuerpo blando y cubierto por una concha compuesta

invariablemente por dosvavas, € cud se dimenta por fi [tracion.

3.6 NUumer o de certificacion, alacombinacidn unicade nUmerosy letras asignadas por

la Secretaria de Salud a un procesador de productosde lapesca.

3.7 Pdligro, a cudquier agente de naturdeza fisica, quimica o biologica capaz de
rovocar un dafio a

asdud.

3.8 Plantaindustrial, a establecimiento donde preparen, transformen, refrigeren,

congelen, empaguen o amacenen productos de lapesca. No se considera como ta

agudlos locales mayoristas 0 de venta d detdle.

3.9 Procesador, ala personafisicao nora responsable del proceso de productos de la

pe%g,age i_r|1d uye aaquellosinvolucrados en  desarrollo de nuevos productos o

pru piloto.

3.10 Proceso, d conjunto de actividades relativas a la obtencion, eaboracion,

fabricacion, preparacion, conservacion, mezclado, acondicionamiento, envasado,

manipulacion, trangporte, distribucion, dmacenamiento y expendio 0 suministro a

publico de productos.

3.11 Productos de la pesca, d producto para consumo humano directo derivado en

parte 0 en su totaidad de los recursos de la floray fauna acuéticas, sean peces,

crustécens, moluscos, equinodermos u otros animaes y vegetdes, incluyendo aguellos

gue han sido sometidos a proceso. _

3.12 Punto critico de control, alaoperacion o etapade proceso que debe sa

controlada para prevenir, eiminar o disminuir un riesgo a niveles aceptables.

3.13 Riesgo, alaprobabilidad de que un peligro especifico provoque un dafio alasaud

del consumidor.

4. Buenas practicas de higiene

4.1 Para efectos de esta norma ademas delo establecido en € Reglamento de Control

Sanitario de Productos y Servicios, laplantaindustria debe cumplir con los

lineamientos sefialados en las Normas Oficiales Mexicanas NOM-027-SSA1-1993,

Bienesy Servicios. Productos de la Pesca. Pescados

frescos-refrigerados y congelados. Especificaciones Sanitarias, NOM-028- SSA1-1993,

Bienesy Servicios. Productos de la pesca. Pescado en conserva. Especificaciones

sanitarias, NOM-029- SSA1-1993, Bienesy Servicios. Productos de la pesca. Crustéceos

frescos-refrigerados y congelados. Especificaciones sanitarias, NOM-030-SSA1-1993,

Bienesy Servicios. Productos de la pesca. crustéceos en conserva. Especificaciones

Ean;tarias, NOM-031-SSA1-1993, Bienesy Servicios. Productos de |la pesca. Moluscos
vavos

frescos-refrigerados y congelados. Especificaciones sanitarias, NOM-032-SSA1-1993.

Bienesy Sarvicios. Productos de la Moluscos bivalvosen conserva.

Especificaciones sanitarias, NOM-120-SSA 1-1994, Bienesy Servicios. Précticas de

Higieney Sanidad para d Proceso de Alimentos, Bebidas no acohdlicasy acohdlicasy

NOM-129-SSA1-1995, Bienesy Servicios. Productos de la Pesca: secos salados,

ahumados, moluscos cefa podos y gasterdpodos frescos-refrigerados y congelados.

Disposiciones'y Especificaciones sanitarias, los cuaes son eementos fundamentales

paralograr que & Sstema de andisis de riesgosy control de puntos criticos cumpla con

us Oblj etivos.

5. Aplicacion del sistema de andlisisde riesgosy control de puntos criticos

5.1 Cada procesador debe instrumentar y presentar ala Secretaria de Sdud cuando sele

solicite, un plan propio o programa escrito que contenga los siguientes puntos:

5.1.1 Los planos que indiquen, ademés de |as areas de proceso del establecimiento, la

ubicacion de las areas de la planta, tales como: calles, andenes, patios de maniobra,

trangportes, gargjes, edificios adminigtrativos, almacenes, cuarto de méquinas, servicios

de agua de enfriamiento, &reas de expansién, comedores, servicios sanitarios, lavanderia

y otros propios del establecimiento. El plano debe identificar los flujos de persond,

materias primas, producto en proceso, materiaes de empaquey embagey drenges.

Asimismo deben identificarse los puntos para la toma de muesiras de agua, colocacion

de trampas y cebos, puntos de recoleccion de basuray estaciones de lavado de manos

del persond.

5.1.2 Laidentificacion y procedencia de cada especie.

5.1.3 Ladescripcidn de cada producto de la pesca que es procesado por laplanta, tales

como: nombre comin y cientifico, proceso a que es sometido (refrigerado, congelado,



enlatado, etc.), presentacion, material de empague, sistema de distribucion cuando
aplique, fecha de consumo preferente 0 caducidad, S son necesarias, forma de consumo,
etc.

5.1.4 Ladefinicion de cada proceso a través de la elaboracion de un diagrama de
bloques en donde se pueda identificar cada una de las etgpas que sigue & proceso.

5.2 El Plan de Andisis de Riesgos y Control de Puntos Criticos debe cubrir lo siguiente:

5.2.1 Identificacion de los peligros asociados en € proceso de un producto determinado,
incluyendo pero no limitando a

5.2.1.1 Biologicos
5.2.1.1.1 Bacterias
5.2.1.1.2 Par&sitos
5.2.1.1.3 Virus

5.2.1.2 Quimicos
5.2.1.2.1 Toxinas naturales

5.2.1.2.2 Sugtancias quimicas adicionadas intencional mente tales como aditivos o
medicamentos veterinarios

5.2.1.2.3 Sustancias quimicas adicionadas i ncidental mente tales como plaguicidas y
metal es pesados.

5.2.1.3 Fisicos

5.2.1.3.1 Vidrio

5.2.1.3.2 Meta

5.2.1.3.3 Fuentes radiactivas

5.2.1.3.4 Otros

5.2.2 ldentificacion de los puntos criticos de control en € proceso.

5.2.3 Determinacidn de las especificaciones para cada punto critico de control.
5.2.4 Egtablecimiento de un sistema de monitoreo para cada punto critico de control.

5.2.5 Egtablecimiento de un sistema que considere las acciones correctivas cuando €
monitoreo indique desviaciones en  punto critico de contral.

5.2.5.1 Cuaquier desviacion del limite critico requiere:

5.2.5.1.1 Laseparacion y aseguramiento del lote ddl producto afectado, d menoshasta
gue se verifiquen los requerimientos establecidos en los puntos 5.2.5.1.2 y 5.2.5.1.3.

5.2.5.1.2 Revisén inmediatade |ote de producto para determinar laaceptabilidad o €
rechazo del mismo, lo cual debe decidirse usando como criterio d S ladesviacion
observada representa un riesgo parala salud. Esta revision debe hacerse por parte del
(los) responsable(s) técnico(s), mismos que deben cumplir con los requisitos
establecidos en € numerd 5.3.

5.2.5.1.3 S se consdera prudente, se puede efectuar la accion correctiva sobre €

producto, cuando ésta asegure su caidad y se garantice que no representa un riesgo para

lasdud, en caso contrario € plan debe definir d destino final del producto. Se debe
registrar € punto critico de control en @ que ocurri6 tal desviacion.

5.2.5.1.4 Solicitar de manera oportuna laasesoria de un individuo o grupo entrenado de
acuerdo alos requerimientos del punto 5.3, para que determinen S es necesario



modificar e proceso 0 € Plan de Andlisis de Riesgosy Control de Puntos Criticos para
reducir € riesgo de larepeticion de la desviacion.

5.2.5.1.5 De acuerdo alo anterior, si procede, llevar a cabo lamodificacion del proceso
0 d Plan de Andlisis de Riesgos'y Control de Puntos Criticos.

5.2.5.2 Cuando un procesador recibe una queja por parte de un consumidor, que pueda
edtar relacionada con la actuacion de un punto critico de control 0 que, en su caso,
reflge la desviacion de un limite critico,

se debe determinar S la accidn correctiva descritaen € punto 5.2.5.1, es apropiada o

tiene que buscarse
otradternativa
5.2.5.3 Todas |as desviaciones y acciones correctivas descritas en los puntos 5.2.5.1 y
5.2.5.2 deben estar bien documentadas y registradas, conforme alo sefidlado en €
numerd 5.2.6.
5.2.6 Establecimiento de un archivo documental através de un sstema de registro del
desarrollo, aplicacion y resultados del sistema de Andisis de Riesgosy Control de
Puntos Criticos.
5.2.6.1 El archivo documenta debe contar con lo Sguiente:
5.2.6.1.1 El plandesarrollado parala gplicacion del método de Andisis de Riesgosy
Control de Puntos Criticos que incluya pero no limite & equipo involucrado en la
implementacidn del Sstema, definicidn de responsabilidades en la aplicacion,
descripcion ddl producto y uso, di §rama de flujo, peligros asociados d proceso,
criterios y bases técnicas parala definicion de puntos criticos, validacion de procesos,
criterios de aceptacion y rechazo de materias primas, entre otros.
5.2.6.1.2 Los registros obtenidos durante la operacion del plan, que incluya pero no
limite & monitoreo de puntos criticos de control, acciones correctivas y verificacion,
entre otros.
5.2.6.1.3Los registros deben estar foliados e incluir las observaciones o mediciones
llevadas a cabo durante & procesamiento o actividades relacionadas con éste; deben
contar con laidentificacion y codigo
o lote dd producto, asi como lafechaen laque seredizarony se registraron dichas
actividades.
Lainformacion sobre € procesamiento y datos adicionaes deben ser registrados a
mismo tiempo que son observados. Cada registro debe ser firmado por € operador u
observador que lo rediza, excluyendo alos regisiros de las acciones correctivas que
deben seguir lasindicaciones del punto 5.2.6.1.4.
5.2.6.1.4 Los registros deben ser revisados, firmados y fechados por € responsable
técnico del sistema, que ha sido entrenado de acuerdo con € punto 5.3, antes de que
producto sea distribuido.
5.2.6.1.5 Los registros deben ser guardados por € procesador en la plantaindudrid
respectivao en € domicilio fisca del importador d menaos durante un afio después de la
fecha de elaboracion del producto, cuando éste sea refrigerado, por a menos dos afios
después s se trata de producto congelado, preparado o preservado por cuaquier proceso
y d menos cuatro afios en € caso de las conservas. Los registros relacionados con la
adecuacion generd dd equipo o procesos, incluyendo |os resultados de estudios
cientificosy eva uaciones deben ser conservados en laplantaindustrial d menos dos
anos después de la elaboracion del producto. S laplantaindustrid es cerrada durante
temporadas improductivas, es necesario que |os registros se transfieran alugares
accesibles o faciles de locdizar durante estos periodos.
De conformidad con los tramites SSA-04-015, Conservacion de informacion sobre el
proceso de produccion y SSA -04-022, Conservacion de registros de |os pardmetros de
gpe_zrai;:ciJI 6n en establecimientos dedicados a proceso de productos de la pescay sus
erivados.
5.2.7 Establecimiento de procedimientos de verificacion y su frecuencia para comprobar
que & método de Andisis de Riesgos'y Control de Puntos Criticos que se llevaacabo
esta en concordancia con € plan disehado.
5.2.8 El Plan Find dd Andisis de Riesgosy Control de Puntos Criticos, sus revisones
0 modificaciones, deben ser firmados y fechados por d responsable dd mismoy
aprobado con firmay fecha por € duefio o persona que asume € compromiso de la



aplicacion dd sstema por parte de la empresa. En € caso de modificaciones, revisiones
o adiciones debe consignarse que version y fecha se sudtituye.

5.3 Responsable técnico del sstema

5.3.1 Cada procesador debe emplear d menos una persona habilitada como responsable
técnico dd sstema

5.3.2 El responsable técnico debe contar con estudios minimos del nivel medio superior
en aress fines d objetivo de esta norma o con la preparacion técnica que lo habilite
para cubrir satisfactoriamente las neces dades de su empresaen lo referente ala
Implementacion y golicacion del Andlisis de Riesgos'y Control de Puntos Criticos, de
conformidad con o establecido en la presente Norma.

5.3.3 El responsable técnico tiene a su cargo las siguientes responsabilidades:

5.3.3.1 Desarrollo y modificacion (S se requiere) del Programade Andisis de Riesgosy
Control de Puntos Criticos como se establece en € punto 5.2.

5.3.3.2 Evauar las desviaciones de los limites criticos y determinar |as acciones
correctivas a seguir de acuerdo alo estipulado en los puntos 5.2.3,5.24y 5.2.5, y
5.3.3.3 Avdar los registros de acuerdo alo sefidado en € numerd 5.2.6.

5.4 Determinacion del cumplimiento de los importadores.

5.4.1 Los productos de la pesca importados, deben cumplir con lo estipulado en los
gpartados de esta normativa, através de cuaquiera de los Sguientes mecanismos:

5.4.1.1 Certificacion de cumplimiento de la presente norma, de conformidad con laLey
Federa sobre Metrologiay Normdizacion.

5.4.1.2 Exigtencia de un Acuerdo de Entendimiento con un pais exportador, € cud
estipule que & mismo impone a sus productores controles regulatorios equivaentes a
aquellos establecidos en |a presente normativa.

5.4.1.3 Evidencia documental oficia de que un pais exportador, Sse encuentra en proceso

de establecer una normeativa regul atoria tomando como el Sstemade Andissde
Riesgosy Control de Puntos Criticos.

5.4.1.4 Cudquier otra medida que |a Secretaria de Salud determine como apropiada,

induyendo pero no limitando, d andiss dd producto find.

5.4.2 En caso de que € producto no cumpla con las disposiciones de esta norma seré

denegada su importacion en los términos de numerd 5.4.1.2.

5.5 Parad cumplimiento de esta normala Secretaria de Salud, con la asistencia técnica

de la Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural, Pescay Alimentacion, y

demés dependencias competentes, en su caso, conformara e procedimiento para

administrar & sistema propuesto, asi como establecer los lineamientos aseguir para.

gorobar alas unidades de verificacion y organismos de certificacion, atraves del Comite
le Evaluacion correspondiente.

6. Disposiciones sanitarias para moluscos bivalvos crudos

6.1 Aquellaplantaindustrial o importador que se dediguen a mangjo de los moluscos
bivalvos deben incluir en su Programade Andlisis de Riesgos y Control de Puntos
Criticos la manera por medio dela cua estén controlando € origen de los mismos, de
tal forma que cumplan con los requisitos establecidos en € punto 5.2.

6.2 En la plantaindustrial solo deben procesarse moluscos bivavos que cumplan con la
NormaOficid Mexicana correspondiente.

6.3 L os procesadores o importadores deben guardar y mantener actualizadoslos
registros de cada lote recibido y procesado, mismos due contengan la documentacion
descritaenlosnumerdes5.2.6 y 5.2.7.

6.3.1 Estos registros deben contener la Siguiente informacion:
6.3.1.1 Dia de cosecha.

6.3.1.2 Municipio, ciudad y estado en donde se localiza la cosecha
6.3.1.3 Especiey cantidad de organismos cosechados.

6.3.1.4 Fecha de recepcion del producto en laplantaindudtrid, y
6.3.1.5 Nombre del cosechador y nimero de certificacion.

6.4 Todos los moluscos bivalvos crudos sin desconchar o desconchados que no hayan
Sdo sometidos



aun tratamiento paraeliminar o matar a los patdgenos de importanciaen salud pablica,
deben presentar unamarcaen € contenedor o recipiente que contenga lamisma
informacion que los registros. Cuaquier contenedor o embargue que contenga estos
productos, pero que no presente dicha marca, esta sujeto

aaseguramiento y, en su caso, destruccion.

7. Concor dancia con normas inter nacionales

7.1 Edanorma es parcid mente equivaente alas normas extranjeras Sguientes:

7.1.1 Code of Federal Regulations. Fish and Fishery Products. Title 21 Part 123. USA
7.1.2 Fish Ingpection Act, R.S.C., 1070, c.F.-12, Canadian Fish Inspections Regulations.
7.1.3 Fish Ingpection Regulations, p.C. 1978, ¢.802, as amended, Canada.

7.1.4 Food And Drugs Act and Regulations, Department Of Nationa Health and
Welfare, Canada.

7.1.5 Directivade Consgjo, de 15 dejulio de 1991, por laque se fijan las normas
sanitarias gplicables ala produccion y puesta en  mercado de moluscos bivalvos vivos,
91/492/CEE, Diario Oficid de las Comunidades Europess, L 268, 340. afio, 24 de
septiembre de 1991.

7.1.6 Directiva dd Consgo, de 22 dejulio de 1991, por laque se fijan las normas
sanitarias aplicables ala produccidn y puesta en e mercado de |os productos pesqueras,
91/493/ CEE, Diario Oficia delas Comunidades Europess, L 268, 340. afio, 24 de
septiembre de 1991.

7.1.7 Directivadel Consgjo, de enero de 1993, decison dd Comité, por las que sefijan

las reglas paralaaplicacion del segundo subpérrafo dd articulo 6 (1) de laDirectiva
91/493/EEC, Diario Oficia de las Comunidades Europess, V1/3202/93- EN-Rev. 7
(PVET/EN/2016).

7.2 Estanorma no es equivaente con normas mexicanas.
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9. Observanciadelanorma

Lavigilanciadd cumplimiento de la presente norma, corresponde a la Secretaria de
Sdud, alos gobiernos de |as entidades federativas, en d ambito de sus respectivas
competencias, y alos organismos de tercera parte habilitados paratal efecto.
Meéxico, D.F., a20 de diciembre de 2002.- El Presidente del Comité Consultivo

Naciond de Normaizacion de Regulacion y Fomento Sanitario, Ernesto Enriquez
Rubio.- Ribrica

PROYECTO de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-211-SSA1-2002, Productos y servicios. Métodos de
prueba fisicoquimicos. Determinacion de humedad y sdlidos totales en alimentos por secado en estufa.
Determinacion de ar sénico, cadmio, cobre, cromo, estafio, hierro, mercurio, niquel, plata, plomo, selenioy zinc
en alimentos, agua y hielo aptos para consumo humano, bebidas y aditivos alimentarios por

espectr ofotometria de absorcién atomica.

Al margen un sello con el Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos Mexicanos- Secretaria de Salud.

PROYECTO DE NORMA OFICIAL MEXICANA PROY-NOM-211-SSA1-2002, PRODUCTOS Y SERVICIOS.
METODOS DE PRUEBA FISICOQUIMICOS. DETERMINACION DE HUMEDAD Y SOLIDOS TOTALES EN
ALIMENTOS POR SECADO EN ESTUFA. DETERMINACION DE ARSENICO, CADMIO, COBRE, CROMO, ESTANO,
HIERRO, MERCURIO, NIQUEL, PLATA, PLOMO, SELENIO Y ZINC EN ALIMENTOS, AGUA Y HIELO APTOS PARA
CONSUMO HUMANO, BEBIDAS Y ADITIVOS ALIMENTARIOS POR ESPECTROFOTOMETRIA DE ABSORCION

ATOMICA.



ERNESTO ENRIQUEZ RUBIO, Presidente del Conité Consultivo Nacional de Normalizacion de
Regulacion y Fomento Sanitario, con fundamento en los articulos 40. de la Ley Federal de Procedimiento
Administrativo; 39 de la Ley Organica de la Administracion Publica Federal; 3 fracciones XXII y XXIV, 13
apartado A fracciones | y I, 194 fraccién |, 195, 197, 199 y 214 de la Ley General de Salud; 38 fraccion |,
40 fracciones |, lll, VII, XI'y XIll, 41 y 47 fraccién | de la Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacién; 4,
15 y quinto transitorio del Reglamento de Control Sanitario de Productos y Servicios; 28 y 33 del
Reglamento de la Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacion; 2 literal C fraccion Il, 34 y 36 fraccion V
del Reglamento Interior de la Secretaria de Salud, y 2 fracciones Il y lll, 7 fraccion XVI y 11 fracciones | y
Il del Decreto por el que se crea la Comision Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios, me
permito ordenar la publicacion en el Diario Oficial de la Federacion del Proyecto Norma Oficial Mexicana
PROY-NOM-211-SSA1-2002, Productos y servicios. Métodos de prueba fisicoquimicos. Determinacion de
humedad y sdlidos totales en alimentos por secado en estufa. Determinacién de arsénico, cadmio, cobre,
cromo, estafio, hierro, mercurio, niquel, plata, plomo, selenio y zinc en alimentos, agua y hielo aptos para
consumo humano, bebidas y aditivos alimentarios por espectrofotometria de absorcién atémica.

El presente Proyecto se publica a efecto de que los interesados, dentro de los siguientes 60 dias
naturales, contados a partir de la fecha de su publicacion, presenten sus comentarios en idioma espafiol y
con el sustento técnico suficiente ante el Comité Consultivo Nacional de Normalizacion de Regulacion y
Fomento Sanitario, sito en Monterrey nimero 33, colonia Roma, cddigo postal 06700, México, D.F.,
correo electronico rfs@salud.gob.mx.

Durante el plazo mencionado, los documentos que sirvieron de base para la elaboracion del proyecto
estaran a disposicion del publico para su consulta en el domicilio del Comité.
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9. Observancia de la Norma

1. Objetivo y campo de aplicacion

11 Esta Norma Oficial Mexicana establece el procedimiento para determinar la humedad y solidos
totales por secado en estufa y es aplicable a alimentos en general, con excepcion de aquéllos en los que
se requiera de una metodologia especifica, de acuerdo con el tipo de producto.

12. Esta Norma Oficial Mexicana establece los métodos de prueba por espectrofotometria de
absorcion atdmica para la determinacion de:

1.2.1 Arsénico, cadmio, cobre, fierro, mercurio, niquel, plomo, estafio y zinc en alimentos.

1.2.2 Arsénico, cobre, plomo y zinc en bebidas alcohdlicas.

1.2.3 Arsénico, cadmio y plomo en bebidas no alcohdlicas.

1.2.4 Arsénico, cromo, mercurio y plomo en aditivos alimentarios.

1.2.5 Arsénico, cadmio, niquel, plata, plomo y selenio en agua y hielo aptos para consumo humano.

1.3. Esta Norma Oficial Mexicana es de observancia obligatoria en el territorio nacional para las
personas fisicas 0 morales que requieran efectuar este método en productos nacionales o de importacion,
para
fines oficiales.

2. Referencias

NOM-008-SCFI-1993, Sistema General de Unidades de Medida.
3. Definiciones

Para fines de esta Norma se entiende por:

3.1 Blanco de calibracion del instrumento, a la solucion usada como diluyente del elemento de
interés.

3.2 Blanco de reactivos, a la solucion que contiene todos los reactivos en los mismos volimenes y
concentraciones usados en el procesamiento de la muestra. Este blanco debe seguir los mismos pasos
de digestion y preparacion de la muestra.

3.3 Blanco de reactivos fortificado, a la solucion que se prepara a partir de una alicuota del blanco
de reactivos, afiadiendo una alicuota de la solucién patron concentrada "solucién madre", para dar una
concentracion final que produzca una absorbancia aceptable en el intervalo lineal para el analito de
interés.

El blanco de reactivos fortificado debe seguir los mismos pasos de digestion y preparacion de la muestra.

3.4 Espectrofotometria, a la rama de la espectrometria relacionada con la medicion de espectros
fotométricos.

3.5 Espectrofotometria de absorcién atdmica, a la rama de la espectrometria en la cual un
elemento es atomizado a su estado basal que permita la medicién de su espectro de absorcion.

3.6 Espectrofotometria de absorcién atomica por flama, al método que utliza una flama a alta
temperatura (aire acetileno y o6xido nitroso) como fuente de energia para disociar la muestra en sus
atomos en su estado basal.

3.7 Espectrofotometria de absorcion atémica por horno de grafito, al método que emplea un
horno de induccion eléctrica como fuente de energia para la disociacion de la muestra en atomos en su
estado basal.

3.8 Espectrofotometria de absorcion atémica por generacion de hidruros, al método en el cual la
muestra es tratada quimicamente con un agente reductor (borohidruro de sodio), para convertir al analito
en un hidruro volatil. El hidruro es disociado en una celda @liente para producir atomos en su estado
basal.

39 Espectrofotometria de absorcion atémica por vapor frio, al método en el cual la muestra se
hace reaccionar con un reductor fuerte (cloruro estanoso o borohidruro de sodio) para convertir al
mercurio pres ente a su forma elemental.

3.10 Humedad, a la pérdida en peso por evaporacién que sufre el producto al someterlo a las
condiciones prescritas.



3.11 Método de adicién de estandar interno, al método que implica la adicion de estandares a la
muestra para compensar desviaciones por efectos de matriz.

3.12 Método de prueba, al procedimiento técnico utilizado para la determinacion de una o varias
caracteristicas de un producto, proceso o servicio.

3.13 Muestra de control de calidad, a la muestra externa al laboratorio, que contiene una alicuota de
concentracion conocida del metal de interés, cuyos valores de absorbancia deben estar comprendidos en
el intervalo lineal del método.

3.14 Muestra fortificada, a la muestra a la cual se le adiciona una alicuota de concertracion conocida
del metal, de tal forma que la solucién resultante tenga una absorbancia en el intervalo lineal.

3.15 Peso constante, al peso de un material que después de haber sido sometido a tratamiento de
secado no varie en més de 0,0005 g entre al menos dos pesadas.

3.16 Producto heterogéneo, a aquel cuya consistencia o diferentes fases hacen que la distribucion
de sus componentes no sea homogénea, tales como sopas de lata, frijoles refritos, moles, etc.

3.17 Solidos totales,al residuo que se obtiene al evaporar el agua contenida en un producto.
4. Simbolos y abreviaturas

Cuando en esta Norma se haga referencia a los siguientes simbolos y abreviaturas se entiende por:

As Arsénico

Cd Cadmio

cm Centimetro

Cu Cobre

Cr Cromo

EAA espectrofotometria de absorcién atébmica
Sn Estafio

°C grados Celsius

g Gramo

Fe Hierro

kg Kilogramo

Ib Libra

LDI limite de deteccion del instrumento
LDM limite de deteccion del método
L Litro

Hg Mercurio

g Microgramo

pmho Micromho

mg Miligramo

mL Mililitro

mm Milimetro

M Molar

McC muestra de control de calidad
nm Nandmetro

Ni Niquel

N Normal

plp peso a peso

ph peso a volumen

Ag Plata

Pb Plomo



% por ciento

RA reactivo analitico
seg Segundo

Se Selenio

ViV volumen a volumen
Zn Zinc

5. Determinacién de humedad y sélidos totales
5.1 Principio del método

La muestra se calienta a 100 + 2°C durante un periodo de 2 a 4 horas, la pérdida de peso se reporta
como humedad. De acuerdo con la naturaleza de la muestra, ésta se pesa directamente sobre la capsula
o se distribuye sobre una cama de gasa o arena lo cual incrementa la superficie de contacto y la
circulacién del aire, favoreciéndose asi la evaporacion durante el tratamiento térmico.

5.2 Equipo

5.2.1. Bafio Maria o placa de calentamiento con control de emperatura.

5.2.2. Balanza analitica con sensibilidad de + 0,1 mg.

5.2.3. Estufa con control de temperatura para mantener en un intervalo de 100 + 2°C.
5.3 Materiales

5.3.1. Desecador con desecante activo.

5.3.2. Capsulas de niquel, aluminio o vidrio sin tapa o con tapa que embone bien, de dimensiones
adecuadas al tamafio de la muestra, con base cdncava o plana segun se requiera.

5.3.3. Varillas de vidrio de aproximadamente 4 mm de didmetro.
5.3.4. Pinzas para crisol.

5.3.5. Gasa.

5.3.6. Material comUn de laboratorio.

5.4 Reactivos

Todos los reactivos deben ser grado analitico a menos que se indique otra especificacion y por agua
se entiende agua destilada.

5.4.1. Silica gel con indicador de humedad u otro desecante equivalente.

5.4.2. Arena de mar purificada con &cido clorhidrico al 50% en ebullicion y lavado con agua hasta
eliminacion de cloruros o comercialmente purificada.

5.5 Preparacion de la muestra

Homogeneizar la muestra antes de tomarla, si es necesario colocar el envase original en bafio Maria a
no mas de 40°C para incorporar los componentes que hayan podido separarse (por ejemplo grasas y
fibras).

5.6 Procedimiento
5.6.1 Preparacion de las cépsulas.
5.6.1.1 Cuando la muestra se pesa directamente, las capsulas deben ponerse a peso constante.

5.6.1.2 En caso de que se requiera, colocar en las capsulas un maximo de 30 g de arena dependiendo
de las caracteristicas de la muestra, o bien, un pedazo de gasa recortada al tamafio del fondo de éstas, y
cuando sea necesario una varilla de vidrio de longitud apropiada para reposar oblicuamente en la capsula
sin que se impida el tapado de ésta.

5.6.1.3 Poner a peso constante secando en la estufa, las capsulas entreabiertas durante un minimo de
2 horas a 100 * 2°C, taparlas e introducir en un desecador. Dejar enfriar a temperatura ambiente y pesar
con precision de 0,1 mg (M1).

5.6.1.4 Para cada muestra preparar las capsulas por duplicado.



5.6.2 Procedimiento con la muestra

5.6.2.1 Pesar hasta 10 g de la muestra en la capsula preparada, tapar y pesar con precision de 0,1 mg
(M2). Para que se cumpla el grado de precision, utilizar una cantidad de muestra superior a 1 g y en los
productos heterogéneos utilizar de 3 a 5 veces mas de la cantidad minima propuesta.

5.6.22 Si es el caso, después de pesar, mezclar bien la muestra con la arena o colocarla sobre la
gasa.
Si es necesario, afiadir unos cuantos mililitros de agua destilada, lo cual facilita una mezcla uniforme.

5.6.23 Si la muestra lo requiere, evaporar a sequedad y sin tapa, por medio de un bafio Maria a
ebullicibn o placa de calentamiento a un maximo de 100°C. Durante la evaporacion, el contenido de la
capsula debe removerse de vez en cuando al principio y mas a menudo al final. Evitar las pérdidas de
producto.

5.6.2.4 Introducir las cépsulas en la estufa con la muestra previamente evaporada. Colocar las tapas
de manera que al final del tiempo de secado puedan taparse rapidamente. Cerrar la estufa y secar entre 2
a 4 horas a 100° + 2°C hasta alcanzar el peso constante. Abrir la estufa, tapar las capsulas y colocarlas
en el desecador. Dejar enfriar hasta temperatura ambiente y pesar con precision de 0,1 mg (M3).

5.7 Expresion de resultados
Célculos

5.7.1 Porcentaje de humedad

% de humedad = M2- M3 x 100
M2 - ML

En donde:

M1 = Peso de la capsula con o sin arena o gasa (g)

M2 = Peso de la capsula con o sin arena o gasa mas muestra hiumeda (g)
M3 = Peso de la capsula con o sin arena 0 gasa mas muestra seca (g)
5.7.2 Porcentaje de solidos totales

% solidos totales = 100 - % humedad

Nota: Indicar el valor medio de la deteminacion por duplicado y con dos decimales como cifras
significativas.

5.8 Informe de la prueba

% de humedad

% sélidos totales

6. Determinacién de arsénico, cadmio, cobre, cromo, estafio, hierro, mercurio, niquel, plata,
plomo, selenio y zinc

6.1 Principio del método

La propiedad que tienen los elementos en su estado atdbmico basal de absorber radiacién
electromagnética emitida por una fuente constituida por el mismo elemento de tal manera que al hacer
pasar un haz de luz monocromatica de una frecuencia especifica pueda ser absorbido por el analito que
se encuentra presente. La cantidad de radiacion absorbida es proporcional a la concentracion de los
atomos de acuerdo a la Ley de Lambert -Beer.

6.2 Equipo
6.1.1 Espectrofotémetro de absorcion atdmica equipado con:

6.1.1.1 Sistema de atomizacion por flama directa.
6.1.1.2 Horno de grafito.



6.1.1.3 Sistema generador de hidruros y vapor frio.
6.1.1.4 Sistema de corrector de fondo (Deuterio, Zeeman o Smith-Hieftje).
6.1.1.5 Automuestreador, aspiracion o inyeccion manual.

6.1.1.6 Sistema de lectura directa, digital o analdgica, registrador o sistema de datos apropiado para el
control del instrumento.

6.1.2 Fuente de radiofrecuencia en caso de usar lamparas de descarga sin electrodos.
6.1.3 Horno de digestion por microondas.

6.1.4 Balanza analitica con sensibilidad de 0,1 mg.

6.1.5 Mufla.

6.1.6 Parrilla de calentamiento con control de temperatura.

6.1.7 Autoclave que alcance las 15 Ib de presién u horno de calentamiento.

6.3 Materiales

6.3.1 Lamparas de catodo hueco o de descarga sin electrodos para determinar Ag, As, Cd, Cr, Cu, Fe,
Hg, Ni, Pb, Se, Sny Zn.

6.3.2 Tubos de grafito pirolizados.

6.3.3 Vasos para digestion de teflon. Enjuagar con acetona, lavar con agua desionizada, y mantener
los vasos cubiertos con una solucion de acido nitrico 1 M por al menos 30 minutos. Enjuagar con agua
desionizada y secar.

6.3.4 Matraces volumétricos de 10, 25, 50, 100, 250 y 1000 mL.
6.3.5 Matraces apropiados para el generador de hidruros.
6.3.6 Recipientes y tapas de plastico.

6.3.7 Micropipeta o dosificador.

6.3.8 Matraces Kijeldahl.

6.3.9 Sistema de reflujo con refrigerante.

6.3.10 Bombas Parr (opcionales).

6.3.11 Crisoles o capsulas adecuados.

6.3.12 Material comUn de laboratorio.

Lavar todo el material de vidrio y plastico primero con agua y detergente. En seguida enjuagar con
agua de la llave y después con agua destilada. Sumergir en un recipiente que contenga una soluciéon de
acido nitrico al 30%. Tapar y dejar en reposo por un lapso de 24 horas. Quitar el exceso de acido nitrico
con varios enjuagues (5 o 6 veces) de agua desionizada. Dejar escurrir y secar.

6.4 Reactivos

Todos los reactivos deben ser grado suprapuro 0 su equivalente a menos que se indique otra
especificacion y por agua se entiende agua desionizada o tridestilada.

6.4.1 Soluciones patron de referencia certificadas de Ag, As, Cd, Cr, Cu, Fe, Hg, Ni, Pb, Se, Sny Zn a
una concentracion de 1000 mg/L.

6.4.2 Acido nitrico concentrado, 65% p/p (HNOg).
6.4.3 Peroxido de hidrégeno al 30% p/p (H202).

6.4.4 Acido sulfuricoconcentrado, 96% p/p (HSOs).
6.4.5 Acido clorhidrico concentrado, 37% p/p (HCI).
6.4.6 Fosfato monobésico de amonio RA (NH4) HPOs.

6.4.7 Nitrato de magnesio hexahidratado RA (Mg(NO ) 2.6H0).
6.4.8 Borohidruro de sodio RA (NaBHy).

6.4.9 Cloruro de potasb RA (KCI).



6.4.10 Permanganato de potasio RA (KMnQO4).
6.4.11 Cloruro estanoso (SnCl).

6.4.12 Yoduro de potasio (KI).

6.4.13 Modificador de matriz.

Pesar 10 g de fosfato monobésico de amonio y 0,5 g de nitrato de magnesio en un matraz volumétrico
de 200 mL, disolver y llevar al volumen con agua.

6.4.14 Solucion de nitrato de magnesio al 7% piv.

Pesar 7 g de nitrato de magnesio y mezclar con 100 mL de &cido clorhidrico 1 N.
6.4.15 Acido clorhidrico 1 N.

Medir 8,3 mL de HCl y llevar a 100 mL con agua.

6.4.16. Solucion de &cido nitrico al 50% v/v.

Diluir 50 mL de HNOs concentrado en 50 mL de agua.

6.4.17 Solucion de nitrato de magnesio al 50% p/v.

Pesar 50 g de nitrato de magnesio y mezclar con 100 mL de &cido clorhidrico 1 N.
6.4.18 Solucion de &cido clorhidrico 0,5 N.

Diluir 4,15 mL de HCl y llevar a 100 mL con agua.

6.4.19 Solucion de cloruro de potasio de 10 mg de K/mL.

Pesar 1,91 g de KCl y llevar a un volumen de 100 mL con agua.

6.4.20 Solucién de permanganato de potasio al 5 % p/v.

Pesar 5 g de KMnO, y mezclar con 100 mL de agua.

6.4.21 Solucién reductora.

Preparar de acuerdo con el manual de operacion del equipo.

6.4.22 Solucién de &cido nitrico al 2% Vviv.

Agregar lentamente 2 mL de acido nitrico concentrado a 100 mL de agua.
6.4.23 Aire comprimido seco y limpio.

6.4.24 Acetileno grado absorcion atémica.

6.4.25 Oxido nitroso grado absorcion atémica.

6.4.26 Argén grado absorcion atémica.

6.4.27 Nitrdgeno grado absorcion atomica.

6.5 Preparacion de la muestra.

6.5.1 Digestion por microondas para la deterninacion de As, Cd, Cr, Cu, Fe, Hg, Ni, Pb, Sn'y Zn.

6.5.1.1 Pesar en un vaso de digestion como maximo 0,5 g de muestras secas y de 5 a 10 g de
muestras liquidas.

6.5.1.2 Adicionar 5 mL de &cido nitrico concentrado y 2 mL de perdxido de hidrogeno al 30%. Tapar
los vasos y colocarlos en el horno de microondas.

6.5.1.3 Fijar el programa de calentamiento del horno de acuerdo con las instrucciones del fabricante.

6.5.14 Sacar los vasos del horno y dejar enfriar a temperatura ambiente. Transferir la solucion
digerida a un matraz volumétrico adecuado y llevar al volumen con agua.

6.5.2. Muestras de hielo y agua.

Fundir las muestras de hielo. Las muestras pueden analizarse directamente sin digestion. Previo a
dicho andlisis, adicionar 1 mL de &cido nitrico concentrado por cada 100 mL de muestra.

6.5.3 Digestion por via himeda para la determinacion de Cd, Cr, Cu, Fe, Ni, Pby Zn.

6.5.3.1 Pesar como maximo 40 g de jugo o bebida, 20 g de alimentos que contengan de 50 al 75% de
agua y 10 g de alimentos sdlidos o semisdlidos. Limitar el contenido de grasa o aceite a un maximo de 4 g
y el total de materia organicaa 5 g.



6.5.3.2 Afiadir 10 mL de acido nitrico concentrado y dejar reposar toda la noche o iniciar directamente
la digestion, dependiendo del comportamiento de la muestra.

6.5.3.3 Digerir en un sistema Kjeldahl o en un sistema de reflujo refrigerante e iniciar el calentamiento
gradualmente para evitar pérdidas de muestra.

6.5.3.4 Digerir la muestra durante 3 horas 0 méas tiempo si es necesario (algunas muestras requieren
la adicibn de mayor cantidad de &cido nitrico) hasta que la solucién sea traslicida. Si esto no sucede,
adicionar peroxido de hidrégeno gota a gota con agitacion continua hasta lograr una solucion traslicida.

6.5.3.5 Enfriar, filtrar y llevar a un volumen conocido con agua.
6.5.4 Digestion por via seca para la determinacién de Cu, Fe, Cr, Niy Zn.

6.54.1 Pesar en un crisol o capsula como maximo 40 g de jugo o bebida, 20 g de alimentos que
contengan del 50 al 75% de agua y 10 g de alimentos sélidos o emisolidos. Limitar el contenido de grasa
0 aceite a un maximo de 4 gy el total de materia organicaa 5 g.

6.5.4.2 Afadir 10 mL de acido nitrico concentrado y dejar reposar toda la noche o iniciar directamente
la digestion dependiendo del comportamiento de la muestra. En productos con alta concentracion de

proteinas adicionar una soluciéon de nitrato de magnesio al 7% plv y mezclar completamente. Llevar a
sequedad aproximadamente durante 6 horas en estufa a una temperatura de 90-95°C.

6.54.3 Colocar la muestra en mufla y elevar la temperatura lentamente de 2 a 4°C por minuto hasta
350°C. Mantener la temperatura hasta que cesen los humos.

6.5.4.4 Elevar gradualmente la temperatura hasta 500 a 550°C para evitar que la muestra se incinere
y mantener esta temperatura durante 16 horas o toda la noche.

6.5.4.5 Un segundo paso de calcinacion puede ser requerido para remover algunos residuos, para ello
lavar las paredes del crisol con 2 mL de acido nitrico al 50%. Colocar la muestra en una parrilla de
calentamiento a 120°C para remover el exceso de &cido y hasta la eliminacion de vapores. Colocar la
muestra en mufla fria y elevar la temperatura gradualmente hasta 500 a 550°C, manteniéndola por el

tiempo necesario. Repetir este procedimiento cuantas veces sea necesario hasta que la muestra quede
libre de carb6n remanente.

6.5.4.6 Disolver las cenizas completamente en &cido clorhidrico 1 N. Transferir la muestra disuelta a
un matraz volumétrico adecuado, enjuagando el crisol con dos porciones de 5 mL de &cido clorhidrico 1
N. Adicionar los enjuagues al matraz y llevar al volumen con agua.

6.5.5 Digestion por via himeda para la determinacion de Sn.

6.5.5.1 Pesar en un matraz Erlenmeyer como méximo 40 g de jugo o bebida, 20 g de alimentos que
contengan del 50 al 75% de agua y 10 g de alimentos sodlidos o semisdlidos. Limitar el contenido de grasa
0 aceite a un maximo de 4 gy el total de materia organicaa 5 g.

6.5.5.2 Adicionar 30 mL de &cido nitrico concentrado y calentar suavemente por 15 minutos en
campana, evitando una excesiva produccion de espuma. No adicionar &cido nitrico si no se lleva a cabo la
digestion total el mismo dia.

6.5.5.3 Calentar a ebullicion suavemente hasta obtener un remanente de 3 a 6 mL o hasta que la
muestra comience a secarse en el fondo del matraz. Evitar que la muestra se calcine.

6.5.5.4 Retirar del calor y adicionar 25 mL de &cido clorhidrico concentrado, calentar suavemente
durante 15 minutos, para que se libere la mayoria de acido clorhidrico. Aumentar la temperatura
gradualmente
hasta ebullicion.

6.5.5.5 Evaporar hasta obtener un volumen de 10 a 15 mL.

6.5.5.6 Adicionar 40 mL de agua, agitar y pasar a un matraz volumétrico de 100 mL. Enjuagar con 10
mL de agua.

6.5.5.7 Agregar 1 mL de solucion de cloruro de potasio y enfriar a temperatura ambiente. Llevar al
volumen con agua. Mezclar y filtrar a través de papel filtro Whatman ndmero 2 o equivalente, recibiendo
el filtrado en recipientes de polipropileno.

6.5.6 Digestion por via himeda para la determinacién de Hg.

6.5.6.1 Pesar una cantidad apropiada de muestra en un matraz de digestiébn y adicionar perlas de
ebullicién. Conectar el matraz al sistema de reflujo y agregar poco a poco la cantidad necesaria de &cido
nitrico concentrado. Calentar durante media hora o hasta que no se observen cambios en la digestion.



6.5.6.2 Dejar enfriar y agregar una mezcla de acido nitrico-acido sulfdrico (1+1).

6.5.6.3 Calentar y agregar acido nitrico gota a gota por las paredes del recipiente hasta que la
coloracién oscura de la solucion desaparezca. Enfriar.

6.5.6.4 Si existe grasa o cera filtrar la solucion, recibiendo el filtrado en un matraz volumétrico
apropiado y llevar al volumen con agua.

6.5.7 Digestion por via himeda para la determinacién de As.

6.5.7.1 Pesar una cantidad apropiada de muestra en un mataz de digestion o matraz Erlenmeyer con
tapén de rosca, adicionar la cantidad apropiada de &cido nitrico, cerrar el recipiente y calentar en
autoclave a 15 Ib por 30 minutos, en horno a 150°C durante 2 horas o si se utliza bomba Parr en parrilla a
un méximo de 300°C durante 30 minutos.

6.5.7.2 En caso de que la digestion no sea completa adicionar peroxido de hidrégeno y repetir la
digestion.

6.5.7.3 Enfriar en campana de extraccion. Filtrar en caso de que exista grasa o cera y transferir el
contenido a un matraz volumétrico apropiado. Enjuagar el matraz de digestion o Erlenmeyer con agua y
adicionar al matraz volumétrico. Llevar al volumen con agua.

6.5.8 Digestion por via seca para la determinacion de As.

6.5.8.1 Pesar una cantidad apropiada de muestra en un crisol o capsula. Afiadir un volumen adecuado
de nitrato de magnesio al 50% p/v.

6.5.8.2 Homogeneizar con una varilla limpia extendiendo la mezcla en el crisol o capsula.

6.5.8.3 Colocar la muestra en la mufla aumentando gradualmente la temperatura hasta 300°C
por 2 horas. Posteriormente aumentar hasta 500°C por 16 horas o durante toda la noche.

6.5.8.4 Enfriar a temperatura ambiente y humedecer las cenizas con &cido nitrico al 50% v/v. Calentar
en parrilla hasta la eliminacion de la mayor parte del &cdo.

6.5.8.5 Llevar los crisoles o capsulas a una mufla elevando gradualmente la temperatura a 500°C
y manteniendo ésta durante 30 minutos hasta evaporacion total.

6.5.8.6 Transferir las cenizas a un matraz volumétrico adecuado usando una porcién de 10 mL de
acido clorhidrico 0,5 N.

6.5.8.7 Enjuagar con agua y transferir al matraz volumétrico, afiadir 1 mL de solucién de yoduro de
potasio al 15%. Dejar reposar durante 15 minutos y llevar al volumen con agua.

Nota: Para el caso de bebidas alcohdlicas, después de adicionar el &acido permitir la reaccion
por 15 minutos 0 mas dependiendo del comportamiento de la muestra antes de comenzar la digestion.

6.6 Procedimiento
6.6.1 Determinacion de Cd, Cr, Cu, Fe, Ni, Pb, Sn y Zn. EAA por flama directa.
6.6.1.1 Preparacion de las curvas patron.

Preparar un blanco y al menos 3 diluciones de la solucién patron para cada metal, en el intervalo lineal
de trabajo utilizar &cido nitrico al 2% para hacer las diluciones.

Nota: Las soluciones patron de Sn deben contener 1 mL de solucién de cloruro de potasio por cada
100 mL.

6.6.1.2 Determinacion.

6.6.1.2.1 Dejar estabilizar el equipo y fijar las condiciones para cada metal de acuerdo con las
instrucciones del fabricante. Utilizar como guia el siguiente cuadro:

Elemento Longitud de onda (nm) Mezclade gases
Cd 228,8 Aire/acetileno
Cr 357,9 Aire/acetileno
Cu 324,7 Aire/acetileno
Fe 2483 Aire/acetileno
Ni 232,0 Aire/acetileno




Pb 217,3 0283,3 Aire/acetileno

Sn 235,5 Oxido nitroso/acetileno

Zn 213,8 Aire/acetileno

6.6.1.2.2 Ajustar el instrumento a 0 de absorbancia con el blanco de calibracion. Aspirar las soluciones
patron de calibracion del analito de menor a mayor concentracion y registrar al menos dos réplicas de la

absorbancia de cada uno.

6.6.1.2.3 Elaborar una curva de calibracion, graficando la absorbancia en funcion de la concentracién
de cada metal. Ajustar la curva por medio de minimos cuadrados (regresion lineal).

6.6.1.24 Lo anterior puede llevarse a cabo en equipos que se programan directamente, en los cuales
so6lo es necesario introducir los estandares y marcar su concentracion tedrica.

6.6.1.2.5 Aspirar las muestras preparadas en 6.5.1, 6.5.3, 6.54 o0 6.5.5 y registrar la absorbancia de
cada una ellas. Calcular la concentracion de cada metal a partr de la curva de calibracion
correspondiente. Se debe analizar al menos un blanco de reactivos con cada lote de muestras.

6.6.1.2.6 Asegurarse de que las concentraciones de las muestras caen dentro del intervalo de
calibracion de la curva patron. De no ser asi, efectuar la dilucion correspondiente y volver a analizar.

Nota: Esta metodologia no aplica para la determinacion de Cd y Pb cuando las muestras son
digeridas por horno de microondas.

6.6.2 Determinacion de Cd y Ph. EAA por horno de grafito.

6.6.2.1 Preparacion de las curvas patron.

6.6.2.1.1 Preparar un blanco y al menos 3 diluciones de la solucién patrén para cada metal, en el
intervalo lineal de trabajo. Utilizar &cido nitrico al 2% para hacer las diluciones.

6.6.2.1.2 Si es necesario agregar la cantidad apropi ada de modificador de matriz a cada solucion.

6.6.2.2 Determinacion.

6.6.2.2.1 Montar y alinear el horno de grafito y fijar las condiciones adecuadas para cada metal de
acuerdo con las instrucciones del fabricante. Utilizar como guia una longitud de onda de 217,3 o 283,3 nm

para Pb y de 228,8 nm para Cd.

6.6.2.2.2 Seleccionar el programa de temperaturas de secado, quemado y atomizacion del hormo de
grafito de acuerdo con las instrucciones del manual del equipo.

6.6.2.2.3 Ajustar el instrumento a 0 de absorbancia con el blanco de calibracion. Inyectar un volumen
adecuado (el cual debe ser el mismo para cada solucion patrén) de menor a mayor concentracion y
registrar al menos dos réplicas de la absorbancia de cada uno. Seguir con lo establecido en 6.6.1.2.3 y
6.6.1.2.4.

6.6.2.2.4 De ser necesario agregar a la solucién digerida en 6.5.1 o 6.5.3, el modificador de matriz en
la misma cantidad utilizada en las soluciones patron.

6.6.2.2.5 Inyectar un volumen de la muestra. Utilizar el mismo volumen que las soluciones patrén.

6.6.2.2.6 Registrar la absorbancia de cada una ellas. Calcular la concentracién de cada metal a partir
de la curva de calibracion correspondiente. Analizar un blanco de reactivos y una muestra fortificada con
cada lote de muestras.

6.6.2.2.7 Asegurarse de que las concentraciones de las muestras caen dentro del intervalo de
calibracion de la curva patrén. De no ser asi, efectuar la dilucién correspondiente y volver a analizar.

6.6.3 Determinacion de As y Se. EAA por generador de hidruros.
6.6.3.1 Preparacion de la curva patron.
6.6.3.1.1 Preparar un blanco y al menos 3 soluciones patron en el intervalo lineal de trabajo.

6.6.3.1.2 Antes de aforar adicionar la solucién reductora de acuerdo con el manual del fabricante.
Dejar reposar (030 minutos y llevar al volumen con agua.

6.6.3.2 Determinacion.



6.6.3.2.1 Conectar el generador de hidruros al espectrofotometro y ajustar la longitud de onda, la
celda, el flujo de gases y tiempos de purga de acuerdo con las instrucciones del fabricante.

6.6.3.2.2 Ajustar a 0 de absorbancia con el blanco de calibracion y optimizar la respuesta del
instrumento con la solucién patrén establecida en el manual de operacion del equipo.

6.6.3.2.3 Llevar a cabo la reaccion para la formacién de hidruros con cada una de las soluciones
patrén
de menor a mayor concentracion y registrar al menos dos réplicas de la absorbancia de cada uno.

6.6.3.2.4 Elaborar una curva de calibracion, graficando la absorbancia en funcién de la concentracion
de As. Ajustar la curva por medio de minimos cuadrados (regresion lineal).

6.6.3.2.5 Lo anterior puede llevarse a cabo en equipos que se programan directamente, en los cuales
solo es necesario introducir los estandares y marcar su concentracion teorica.

6.6.3.2.6 Analizar las muestras digeridas en 6.5.1, 6.5.7 0 6.5.8 o la preparada en 6.5.2 de la misma
forma que las soluciones patron. Analizar un blanco de reactivos con cada lote de muestras.

6.6.3.2.7 Asegurarse de que las concentraciones de las muestras caen dentro del intervalo de
calibracion de la curva patron. De no ser asi, repetir la determinacion con una alicuota méas pequefia.

6.6.4 Determinacion de Hg. EAA por vapor frio.
6.6.4.1 Preparacion de la curva de calibracion.

6.6.4.1.1 Preparar un blanco y al menos 3 soluciones patron en el intervalo lineal de trabajo. Utilizar
acido nitrico al 2% para hacer las diluciones.

6.6.4.1.2 Agregar de 2 a 3 gotas de permanganato de potasio al 5% p/v y leer en el equipo.
6.6.4.2 Determinacion.

6.6.4.2.1 Ajustar la longitud de onda, la celda, el flujo del gas y tiempos de purga de acuerdo con las
instrucciones del fabricante.

6.6.4.2.2 Continuar con lo establ ecido en los numerales 6.6.3.2.2 a 6.6.3.2.5.

6.6.4.2.3 Transferir una alicuota apropiada de la muestra digerida en 6.5.1 o 6.5.6 en un matraz de

digestion. Ajustar a un volumen de 100 mL y airear de la misma forma que las soluciones patrén. Analizar
un blanco de reactivos con cada lote de muestras.

6.6.4.24 Asegurarse de que las concentraciones de las muestras caen dentro del intervalo de
calibracion de la curva patron. De no ser asi, repetir la determinacion con una alicuota méas pequefia.

6.6.5 Determinacion de Ag, As, Cd, Ni, Pb y Se en agua y hielo. EEA por horno de grafito.

6.6.5.1 Preparacion de las curvas patron.

Preparar un blanco y al menos 3 diluciones de la solucion patrén en el intervalo lineal de trabajo.
Utilizar &cido nitrico al 2% para efectuar las diluciones.

6.6.5.2 Determinacion.

6.6.5.2.1 Montar y alinear el horno de grafito y fijar las condiciones adecuadas para cada metal de
acuerdo con las instrucciones del fabricante. Utilizar como guia las siguientes longitudes de onda:

Elemento Longitud de onda (nm)
Ag 3281
As 193,7
Cd 228,8
Ni 232,0
Pb 217,30283,3
Se 196,0

6.6.5.2.2 Proceder como en 6.6.2.2.2 a 6.6.2.2.7 utilizando la muestra preparada en 6.5.2.

6.6.6 Método de las adiciones estandar.



Este método aplca en caso de existir interferencias de matriz (lo cual se manifiesta por una
recuperacion del analito fuera del intervalo de 85-115%).

6.6.6.1 Adicionar volimenes iguales de la muestra digerida en matraces volumétricos adecuados.
Agregar al menos 3 diferentes cantidades de solucion patrén del metal de interés y diluir al volumen con
agua. Alternativamente se pueden tomar 3 alicuotas de la solucion patron y llevar al volumen con la
muestra. De preferencia utilizar las concentraciones de las soluciones patron del intervalo lineal de
trabajo. Preparar un blanco de muestra.

6.6.6.2 Efectuar la determinacion del metal. Graficar la absorbancia en funcién de la concentracion.

6.6.6.3 Interceptar la linea de calibracion con el eje de las “X” (eje de las concentraciones). El valor de
la interseccion en términos absolutos, es la concentracion del analito en la muestra original.

6.6.6.4 Los criterios que se siguen son:

a) Si no existe interferencia en la muestra, la grafica obtenida por el método de las adiciones sera
paralela a la obtenida con las soluciones patrén en medio acuoso.

b) En cambio, si existe interferencia, la pendiente de la gréfica obtenida por el método de las
adiciones sera diferente.

6.6.7 Verificacion del desempefio del instrumento.
6.6.7.1 Sensibilidad.

Para verificar & sensibilidad del equipo leer minimo 5 veces un estandar del analito de interés a la
concentracion recomendada por el fabricante. El valor de absorbancia debe ser aproximadamente de 0,2
unidades por absorcién directa.

6.6.7.2. Repetibilidad o precision.

Analizar el estandar de verificacion de la sensibilidad del instrumento recomendado por el fabricante
para el analito de interés. Leer un minimo de cinco veces y calcular el por ciento de desviacién estandar
(% RSD) el cual debe ser menor a 5%.

6.6.7.3 Limite de deteccion.

Analizar 0 20 blancos de reactivos para cada metal y calcular la desviacién estandar (s) de las
mediciones. Calcular el LDI como sigue:

LDI=3.s
6.6.7.4 Exactitud.

Después de la calibracion del equipo, analizar una muestra de control de calidad. Si las mediciones
varian en #10% o0 mas, con respecto al valor establecido para la MCC, el andlisis debe interrumpirse y
buscar la posible causa. Recalibrar el instrumento y verificar con la nueva calibracion.

6.6.7.5 Para verificar que el instrumento no presenta deriva, por cada 10 muestras 0 menos analizar
un blanco fortificado o la MCC cuya concentracién para el analito de interés debe estar en el intervalo
lineal de trabajo. Si el valor verdadero del analito difiere +10%, el instrumento debe recalibrarse. En
equipos que se pueden programar directamente, introducir el estandar de recalibracion.

6.6.8 Verificacion del desempefio del método.
6.6.8.1 Limite de deteccion (LDM) y cuantificacién (LCM).

Analizar 10 veces la solucion patron de menor concentracion del intervalo lineal de trabajo. Analizar a
su vez 10 veces el blanco de reactivos. Obtener las lecturas corregidas y calcular la media y la desviacion
estandar de éstas.

Aplicar las siguientes ecuaciones:

LDM = 3 x concentracién de la solucién patrén x desviacion estandar
media

LCM = 10 x concentracion de la solucién patrén x desviacién estandar
media

6.6.8.2 Porcentaje de recuperacion.



Fortificar una muestra por cada lote de muestras. La concentracion afiadida debe dar una lectura en el
intervalo lineal de trabajo. Efectuar el método analitico completo y calcular el por ciento de recuperacion
del analito como sigue:

% Recuperacion = EMCx 100
CA

Donde:
CM = Concentracién de la muestra fortificada.

C = Concentracion de la muestra.

CA = Concentracion equivalente del metal afiadido a la muestra.

Si la recuperacion del analito estd fuera del intervalo de 85 a 115% efectuar el andlisis por el método
de las adiciones estandar.

6.7 Expresion de resultados
6.7.1. Célculos.
Para alimentos, bebidas alcohdlicas y no alcohdlicas y aditivos.

mg metalkg =(A -B). V
M

Para agua y hielo
ig metallL = (A-B)

A = concentracion del metal en la muestra leido directamente del instrumento o de la curva de
calibracién.

B = concentracion del metal en el blanco de reactivos del instrumento leido directamente del
instrumento o de la curva de calibracion.

V = volumen de la solucién de la muestra digerida.
M = peso de la muestra.
Si la muestra ha sido diluida, el factor de dilucion debe ser tomado en cuenta.

6.8 Informe de la prueba

mg metalkg o L.

7.Concordanciacon normas internacionales y mexicanas
Esta Norma Oficial Mexicana no es equivalente con normas internacionales o mexicanas.
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9. Observancia de la Norma

La vigilancia del cumplimiento de la presente Norma corresponde a la Secretaria de Salud, a los
gobiernos de las entidades federativas, en el ambito de sus respectivas competencias, y a los organismos
de tercera parte habilitados para tal efecto.

México, D.F., a 20 de diciembre de 2002.- El Presidente del Comité Consultvo Nacional de
Normalizacion de Regulacion y Fomento Sanitario, Ernesto Enriquez Rubio .- Rubrica.



