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PREFACIO

En laeaboracion dd presente proyecto participaron |os siguientes Organismos e
Indtituciones:

SECRETARIA DE SALUD

Direccion Genera de Salud Ambientd

Direccion Generd de Calidad Sanitaria de Productosy Servicios

Laboratorio Nacional de Salud Publica

Centro Naciond de Vigilancia Epidemiol 6gica
SERVICIODE SALUD TLAXCALA
DIRECCION GENERAL DE CONSTRUCCION Y OPERACION HIDRAULICA/GOBIERNO DEL DI STRITO FEDERAL
SERVICIOSDE SALUD PUBLICA DEL DISTRITO FEDERAL
COMPOSITESTECHNOLOGY
PROVIDA INMUNIZADA
INSTITUTO MEXICANO DE TECNOLOGIA DEL AGUA
CAMARA NACIONAL DE LA INDUSTRIA DE LA TRANSFORMACION (CANACINTRA)
SECRETARIA DE-ENERGIA/COMISION NACIONAL DE ENERGIA NUCLEARY SALVAGUARDAS
IDEXX LABORATORIES, S. DERIDEC.V.
COMISION NACIONAL DEAGUA
COMTECH
PROVINZA

INDICE
0. Introduccion

1.  Objetivo y campo de aplicacion



Referencias

Definiciones

Especificaciones

Control sanitario y medidas preventivas
Procedimientos sanitarios para el muestreo
Concordancia con normas internacionales y mexicanas
Bibliografia

© 0o No gk~ DN

. Observancia de la norma

0. Introduccion

Lavigilancia de lacdidad del agua es fundamenta parareducir los riesgos de
tranamision de enfermedades a la poblacion por su consumo, como las de tipo
gadtrointesting 'y las producidas por contaminantes toxicos, estavigilanciase gercea
través dd cumplimiento de loslimites permisibles de cdided del aguay _
complementariamente, ingpeccionando que las caracteristicas de [as construcciones,
instalaciones'y equipos de |as obras hidraulicas de captacion, plantas cloradoras, plantas
de potabilizacion, tanques de dmacenamiento o regulacion, lineas de conduccion, redes
de digtribucion, cigernas de vehiculospara ) o

d transportey distribucion y tomas domiciliarias protegan e agua de contaminacion. El
resultado de [a verificacion e ingpeccion de |as caractéeristicas mencionadas, se evalla
comparando las condiciones

que presentan los Sstemas de abastecimiento, con los requisitos sanitarios que permiten
preservar lacalidad del agua.

En d caso de obras nuevas, la seleccion ddl Sitio de ubicacion y su proteccidn, tienen
importanciavita parae abastecimiento de agua segura. Proteger € aguadela

contaminacion, sempre sera preferible a proporcionarle tratamiento cuando ya esta
contaminada

1. Objetivoy campo de aplicacion
1.1 EstaNorma Oficid Mexicana establece [os requisitos sanitarios que deben cumplir
los sstemas de abastecimiento publicos y privados durante d mango del agua, para

preservar lacdidad del aguaparauso ~ o
y consumo humano, asi como |os procedimientos sanitarios para su muestreo.

1.2 EstaNorma Oficid Mexicanaes de observancia obligatoriaen todo € territorio
nacional y es aplicable a todos los organismos operadores de |os sstemas de
abagtecimiento publico y privado o cudquier personafiscao mora querediced
mango del agua para uso y consumo humano.

2. Referencias

2.1NOM-008-SCFI- Sistema General de Uridades de Medida.

1993

2.2MODIFICACION Sdud ambienta, agua para uso 'y consumo humano- Limites

ala NOM-127- permisibles de calidad y tratamientos a que debe someterse

SSA1-1994 el agua para su potabilizacion.

%939N80M- 179-SSA1- Vigilanciay evaduaciondd control de cdidad del agua para
uso

y consumo humano, distribuido por sistemas de
abagtecimiento publico.

2.4NOM-026-STPS- Coloresy sefides de seguridad e higiene e identificacion de

1998 riesgos por fluidos conducidos en tuberias.

2.5NOM-018-STPS Sistemas paralaidentificacion y comunicacion de peligros

2000 Bd/ rit 0S para sustancias quimicas peligrosas en |os centros
le trabgjo.

3. Definiciones
Para propositos de esta Norma se gplican las definiciones siguientes:



3.1 ademe: d tubo generamente metdico o de policloruro de vinilo (PVC), de

diametro y espesor definido, liso o ranurado cuya funcion es evitar € derrumbe o

colapso de |as paredes del ePOZQ que afecten laestructuraintegral del mismo; ensu

gorla%rcm) raggrajapermlte flujo dd agua hacialos dementos mecanicos deimpulson
e la bom

3.2 aglJJa para usoy consumo humano: aguella gue no contiene contaminantes
Iobgudla ya sean quimicos 0 agentes infecciosos y que no causa efectos nocivos para
a )

3.3 agua superficial; aquellaque fluye sobre la superficie de terreno, o se dmacenaen
embases, sean naturaes o atificiaes.

3.4 bitécora: libro de registro foliado.

3.5 brocal; base de concreto perimetral d ademe del pozo, colocada en € extremo
superior del mismo.

3.6 caja colectora: depdsito que Sirve parala captacion, dmacenamiento y distribucion
de agua que proviene de fuentes de almacenamiento.

3.7 cisterna: depdsito que seingtala sobre un vehiculo para transportar y distribuir agua
para uso 'y consumo humano.

3.8 contraademe; tuberia, generamente de acero, utilizadaen laampliacion de la parte
superior de un pozo, cuya funcion es evitar derrumbes, entradas de aguas superficides e
infiltraciones que contaminen

e acuifero.

3.9 contracuneta: extenson detalud de la cuneta revestida de concreto, la cud se
construye para proteger a ésta de dedaves.

3.10 cuneta: zanja de desaglie de la precipitacion pluvid, revestida de concreto.

3.11 desinfeccion: destruccion de organismos patogenos por medio de la aplicacion de
productos quimicos o procesos fisicos.

3.12 estacion de bombeo o rebombeo; conjunto de estructuras'y equipos que Sirven
para aumentar la presion del aguacon € fin de devarlaaniveles méas dtos o para
mantener uniforme la presion en las redes de distribucion.

3.13 linea de conduccién e interconexion: tuberiasy accesorios parallevar € agua
lesde captaciones, estaciones de bombeo o plantas de potabilizacion hasta los tanques o

redes de ditribucion.

3.14 mangjo del agua; eslaaccion de captacion, conduccion, amacenamiento,

regulacion, potabilizacion y distribucion del agua, asi como su trangporte mediante

cisternas.

3.15 mantenimiento: alas acciones de lavado, desinfeccion y conservacion delos

Sstemas de abastecimiento y cisternas.

3.16 material sanitario; a que esliso, facil de lavar, desinfectar, no absorbente, inerte,

que no ceda sustancias toxicas.

3.17 muestreo; alas actividades desarrolladas para obtener volimenes de agua en Sitios

seleccionados del sistema de abastecimiento, de tal manera que sean representativos de

éste, con € propdsito de evauar caracterigticas fisicas, quimicas, microbiolOgicasy

radiactivas.

3.18 obra de captacion: estructura que sirve paraextraer € agua de las fuentes de

abastecimiento superficiaes o subterraness.

3.19 organismo operador: instancia responsable de operar, mantener y administrar €l

ssema
de abastecimiento.

3.20 parametro: alacaracteristicade agua que se evallia o mide.

3.21 planta de potabilizacion: conjunto de estructuras, instalaciones, procesosy
operaciones que sirven para mejorar la calidad del agua, haciéndola apta parauso y
consumo humano.

3.22 plantilla: losade concreto perimetral a broca para proteccion superficia del

pozo.
3.23 pozo: obradeingenieriaen laque se utilizan maguinariasy herramientas
mecanicas para su congtruccion y que permite extraer agua dd subsuelo, con fines de



abastecimiento de agua para uso
y consumo humano, en sstemas publicosy privados.

3.24 preservacion dela muestra; d proceso y medidas por los cuaes, se reducen d
minimo |os cambios de las caracteristicas de la muestra durante el tiempo que transcurre
entred muestreo y d andiss.

3.25 punto de muestreo: posicion precisaen una zona determinada donde son tomadas
las muedtras.

3.26 red de distribucion: conjunto de tuberias que sirve parallevar € aguahasta el
usuario.

3.27 registro: abertura con tapa que permite la entrada de persona para acciones de
limpiezay mantenimiento.

3.28 requisitos sanitarios de los sistemas de abastecimiento: caracteristicas que
deben cumplir las construcciones, instaacionesy equipos que losintegran, para
proteger € agua de contaminacion.

3.29 riesgo asociado: d que se derivade un agente fisico, quimico o bioldgico que
puede ocasionar un dafio alasalud.

3.30 rompeolas; mamparas fijas en @ interior de la cisterna, colocadas transversd y
verticamente para evitar movimientos violentos de agua

3.31 sistema de abastecimiento de agua: conjunto de elementos integrados por las
obras hidraulicas de captacion, conduccion, potabilizacion, desinfeccion,
admacenamiento o regulacion y digtribucion.

3.32 sardind: estructuraen e borde superior ddl registro donde descansa la tapa.

3.33 tanque de almacenamiento o regulacion: deposito superficial o elevado que sirve
paradmacenar € agua o regular su distribucion.

4. Especificaciones

4.1 Para pozos.
Deben de contar con la proteccion sanitaria siguiente:

ﬁ}}'laEl ademe debe sobresdir cuando menos 0.50 m por encimadel nivel del terreno
ur
0 sobreelevado.

4.113.2 El contraademe debe sobresair 0.20 m, del nivel del terreno natural o
sobreelevado, o bien 0.50 m, dependiendo ddl disefio del pozo. El espacio anular entre
el contraademey la formacion adyacente serarellenado por completo con unalechada
de cemento normal.

4.1.3 Broca, cuyo tipo y dimensiones serén de acuerdo a disefio del pozo.

4.1.4 Plantillaarededor del pozo que debe construirse con una pendiente del 2% (dos
por ciento).

4.2 Parasistemas de abastecimiento de agua, publico o privado:

4.2.] Las obras de captacion, tanques de dmacenamiento o regulacion, plantas
potabilizadoras y estaciones de bombeo, deben protegerse mediante cercas de mallade
aambre 0 muros que impidan la introduccion de desechos sdlidos, liquidos o excretasy
€l paso de animales.

4.2.2 H acceso alas obras de captacion, tanques de almacenamiento o regulacion,
plantas potabilizadoras y estaciones de bombeo, deben protegerse con cerraduras,

candados 0 sistemas de seguridad y permitir la entrada Unicamente a personal
autorizado.

4.2.3 Enfuncion de las caracteristicas de construccion |as obras de captacion, tanques
de a macenamiento, regulacion y estaciones de bombeo, deben protegerse de
contaminacion exterior debidaaescurrimientos o infiltraciones de agua u otros vectores,
mediantelo Sguiente:

4.2 3.1 Losade concreto, cunetas, contracunetas o canales de desviacion, ubicadas en €
periméro

de laingdacion.

4.2.3.2 Sdlosimpermesbles en juntas y uniones de tuberias, equiposy sus accesorios,

asl como resane e impermesbilizacion de fisuras o fracturas en estructuras que
contengan agua, y



4.2.3.3 Telatipo mosquitero o sSmilar, en dispositivos de ventilacion rdillas, tubos u
otros ductos.

4.2.4 Las &essinteriores de estaciones de bombeo y plantas potabilizadoras deben
mantenerse Sempre aseadas. Se deben limpiar y desinfectar con lafrecuenciaque
determinen las condiciones del Sistema, equipo’y proceso de manera que se iminen los
riesgos asociados.

é,2.5 Las tuberias que conducen _z%gua en las digtintas etapas del proceso o fluidos

Iferentes de eésta, se deben identificar de acuerdo con € codigo propio de laempresa

Cudquier formay codigo de identificacion debe ser visble parad persond.

3.2.6 Lasingtalaciones destinadas a dmacenamiento y aplicacion de desinfectantes, sea
oro, compuestos de cloro u otros productos quimicos, se deben mantener con € piso

Seco 'y ventilacion adecuada que permita circulacion cruzada del aire. Se debe evitar €

admacenamiento de productos genos ala potabilizacion.

4.2.7 Los tanques de amacenaniento o regulacion y estaciones de bombeo para

abastecer agua directamente alared de distribucion, deben contar con los siguientes

dispositivos:

4.2.7.1 Ductos de ventilacion en formade “u” o de codo invertido, de tal maneraque la

entrada-salida ddl aire gpunte haciad suelo.

4.2.7.2 Cga colectora de sedimentos dependiendo de sus caracterigticas.

gl. zhz.s Registros de acceso con tapa envolvente d sarding que impidan escurrimientos

interior
de tanque, y
4.2.7.4 Tubos para desfogue.

4.2.8 Las paredes interiores de |os tanques de dmacenamiento o regulacion, los
carcamos de bombeo, |as cajas colectoras o repartidoras deben ser o estar recubiertos de

materid sanitario. Debe existir un programa de limpieza que garantice la preservacion
delacdided del agua Lalimpiezadebeincluir |aextraccion de solidos sedimentados y
remocion de materides incrustadas. Se deben limpiar y desinfectar |as paredesy

piso con lafrecuencia que determinen las condiciones'del tanque de manera que se
éimirenlos

riesgos asociados.

4.2.9 En los casos de nuevos proyectos de redes de distribucidn, ampliaciones o
rehabiilitaciones deben eiminarse los extremos terminales o muertos.

4.3 Paracigernaparad trangporte y distribucion de agua:

4.3.1 Lacigerna debe recibir su carga de fuentes o liness de digtribucion del Sstemade
abastecimiento de agua, publico o privado.

4.3.2 Lacisterna debe cumplir con los siguientes requisitos sanitarios.

4.3.2.1 Las paredes internas y rompeolas de la cisterna deben ser o revestirse con
materid resstente alaoxidacion y corrason.

4.3.2.2 Lacisterna debe contar con registro que permita € acceso de una persona a
interior delamisma, para efectuar e mantenimiento; en @ caso que los rompeolas
formen compartimientos separados, cada uno de ellos debe tener registro de acceso.

4.3.2.3 Parad vaciado completo la cisterna debe contar con vavula o dispositivo de
sdida de cierre hermético en e fondo.

4.3.2.4 El dispositivo del registro parala ventilacion de la cisterna, no debe permitir
derrames de agua o introduccién de materia extrafio.

4.3.2.5 Paraladigribucién dd agua, la cisterna debe contar con vavula de sdida de
cierre hermético

y manguera de distribucion flexible y de materid inerte d agua

4.3.2.6 La manguera de distribucién debe encontrarse en buenas condiciones, sin
presentar fugas, evitdndose en todo momento e contacto de sus extremos con € piso.
4.3.2.7 Las conexiones entre la cisterna, vavulay manguera de distribucion no deben
presentar fugas

de agua.

4.3.2.8 S lacisterna cuenta con bomba para la distribucion de agua, lamismano debe
presentar fugas de combustible o lubricantes, y



4.3.2.9 Al terminar la operacion de llenado, se debe mantener cerradala cisternade un
vehiculo hastaredizar nuevamente la operacion de llenado.

4.3.3 Lacigerna debe utilizarse exclusvamente para € transporte de agua parausoy
coNsUMo humano, asimismo, debe mantenerse limpi ao?/ ostentar en € exterior dela
cisternay en ambos lados, con letras'y nimeros grandes, visibles'y en color contrastante
lo Sguiente:

4.3.3.1 Laleyenda Agua Potable.

4.3.3.2 Clave asignada por € organismo operador a conformada por siglas del
organismo operador

y nimero secuencid.

4.3.3.3 Identificacion de la persona o personas encargadas de la distribucion (nombre,
direcciony teléfono).

4.3.4 El organismo operador de la cisterna debe exhibir copia de la bitcora del Gitimo
mantenimiento efectuado ala cisterna, asi como de | os resultados de los Ultimos andisis
fisgcos, quimicos y microbioldgicos, a solicitud de la autoridad sanitaria competente.

5. Control sanitario y medidas preventivas

5.1 Para efectos de verificacion oficia la determinacion de cloro resdud libre debe
efectuarse con un comparador con caracteristicas minimas de medicion através de
escala colorimétrica, entre los valores obligatorios de 0.2 a 1.5 mg/l, con marcas de
comparacion enlosvaoresde 0.2, 0.5, 1.5y 2.0 mgl/l, utilizando reactivo DPD
(didquil-1,4-fenilendiamina o N,N-dietil - p-fenilendiaming).

5.2 Sistemas de abastecimiento de agua, publico y privado:

5.2.1 No deben considerarse como fuentes de abastecimiento para uso y consumo
humano, aguellas que por d tipo, magnitud y toxicidad de sus componentes fisicos,
quimicosy microbiol dgicos presentes, sean potencidmente un riesgo alasaud humana,
amenos que e redlice tratamiento para su potabilizacion.

5.2.2 Debe preservarse la calidad microbiol 6gica del aguaen cuaquier parte del sistema
hasta en |os puntos més dejados de lared de distribucion, mediante la desinfeccion
continuay permanente del agua.

5.2.3 Cuando se presenten interrupciones del suministro, debidas a falas mecanicas,
eléctricas, por mantenimiento o de cualquier otra causa, a restablecimiento del servicio
e debe reforzar la desinfeccion.

5.2.4 En los casos de obra nueva de amacenamiento, conduccidn y distribucion, oen €
caso de mantenimiento preventivo o correctivo de cualquier emento dd sstemade
abagtecimiento, debe limpiarse y desinfectarse antes de iniciar su operacion.

5.2.5 Lasacciones de limpieza, drenado y desinfeccion deben registrarse en una
bitacoray estar disponibles cuando la autoridad sanitaria competente |os requiera. Esta
disposicion es obligatoria para todos los s stemas de abastecimiento.

5.3 Paracigternas para d transporte y distribucion de agua:

El organismo operador de la cisterna debe cumplir con los Siguientes requisitos:
5.3.1 Bitécora, lacud debe contener la siguiente informacion:

5.3.1.1 Clave de identificacion de lacisterna

5.3.1.2 Reporte de | os resultados de |as determinaciones de cloro residual libre, por zona
de distribucion, en d que seincluya fechay nombre de la personaque redizad

svidio.

5.3.1.3 Reporte del mantenimiento en € que seincluya fechay responsable de este
svido.

5.3.1.4 Tipoy locdizacidn de l&(s) fuente(s) de abastecimiento o linea(s) de ditribucion
de agua potable, donde se surte la cisterna.

5.3.1.5 Zonas de distribucion de agua, y

5.3.1.6 Volumen diario de agua distribuido.
6. Procedimientos sanitarios para € muestreo

Este Apartado establece |os procedimientos sanitarios para €l muestreo de agua para uso
y consumo humano en los sSistemas de abastecimiento y cisternas para d transporte y



distribucion, publico y privado, incluyendo caracteristicas microbiol ogicas, fisicas,

quimicasy radiactivas, asi como criterios para mango, preservacion y transporte de

muestras.

El procedimiento de muestreo debe iniciar con latoma de muestras paraandisis

microbiolégico.

6.1 Materid, reactivos y equipo de muestreo.

6.1.1 Envases para toma de muesira

6.1.1.1 Paraandiss microbioldgico.- Frascos de vidrio con tapdn esmerilado, frascos

erﬁtériles desechables o bolsas estériles con cierre hermético y capacidad de 125 0 250

6.1.1.2 Paraandissfisgcosy quimicos. - Envases de pléstico o vidrio inertesa aguacon

tapones del mismo materia que proporcionen cierre hermético.

6.1.1.3 El materid de envase, asi como € volumen de muestrarequerido y d método

de preservacion parala determinacion de los diferentes pardmetros, deben ser los

sefidadosen laTabla 1.

3.1.12 germc’)metro que permitamediciones en un intervao de -1 a50°C con graduacion
el1°C.

6.1.3 Potenciometro portétil o comparador visua para determinacién de pH.

6.1.4 Colorimetro portétil o comparador visua para determinacion de cloro residud.
6.1.5 Hielera con tapa.

6.1.6 Bolsasrefrigerantes o bolsas con hielo cerradas.

6.1.7 Agua degtilada 0 desionizada.

6.1.8 Solucion de hipoclorito de sodio con una concentracion de 200 mg/l.

6.1.9 Gasas 0 torundas de agodon, estériles.

6.1.10 Equipos muestreadores comerciaes.

6.2 Preparacion de envases para toma de muestras.

L os recipientes para la toma de muestras, deberan ser proporcionados con hoja de
cadena de custodia por € laboratorio responsable del andlisis, paraandisis
microbiologico o fisico y quimico, ya que debera ser lavado y con la preparacion
adecuada para el andliss generd o particular de los pardmetros seleccionados.

6.2.1 Para andliss microbiol dgico.

6.2.1.1 En @ caso de frascos no estériles para muestras de agua sin cloro residud libre.
Colocar papd resistente ala temperatura de esterilizacion en forma de capuchon sobre
el tapon o tapa dd frasco. Deben edterilizarse en estufaa 170°C, por un tiempo minimo
de 60 min. o en autoclave a 120°C durante 15 min. 0 a15 PSIA durante 20 min.

6.2.1.2 En @ caso de frascos no estériles para muestras con cloro residud libre. Previo a
la esterilizacion agregar 0.1 ml de tiosulfato de sodio d 3% por cada 120 ml de
capacidad de los mismos. A continuacion proceder como seindicaen € numerd

6.2.1.1.

6.2.1.3 La colecta de muestras con ato contenido de metales, incluyendo cobre o zinc
(mayor a1.0 mg/l) los frascos parae muestreo deben contener 0.3 ml de solucion de sa
disbdicade &cido etilendiaminotretaacético (EDTA) d 15 por ciento (gustar € pH de
la solucion a 6.5 antes de su uso) en frasco de 120 ml de capacidad adicionar por
separado al frasco de muestreo antes de la esterilizacion o combinarse con la solucion

de tiosulfato de sodio antes de la adicion.

6.2.2 Paraandisisfiscos, quimicosy radiactivos, de acuerdo alos parametros a
determinar, considerar 10 especificado en latabla 1l del numerd 6.7.

6.3 Procedimiento paratomade muestra.
6.3.1 Paraandiss microbiol dgico.
6.3.1.1 En bomba de mano o grifo.

El agua de los grifos debe provenir directamente del sistema de distribucion. No debe
efectuarse toma de muestra en grifos que presenten fugas entre  tambor y € cudlo, ya
gue e agua puede correr por laparte exterior de grifo y contaminar la muestra. Deben



removerse |os accesorios 0 aditamentos externos como mangueras, boquillasy filtros de
pléstico o hule antes de tomar la muestra.

6.3.1.1.1 S lalimpiezade grifo seleccionado es dudosa degir otro grifo. S se requiere
tomar lamuestraen € grifo de dudosa limpieza por propositos 1ales del muestreo,
debe limpiarse d orificio de sdlida con una gasa estéril o torunda de agodon
impregnada de solucion de hipoclorito de sodio con una concentracion de 100 mg/l.

6.3.1.1.2 Debe dgjarse correr € agua gproximadamente 3 min. hasta as?urarse qued
agua que contenian las tuberias ha sido renovada o que la temperatura dd agua sea
estabilizada antes de tomar lamuestra. Reducir € volumen de flujo para permitir e
llenado del frasco sin salpicaduras.

6.3.1.1.3 Colocarse los guantes y cubreboca

6.3.1.1.4 Cercadd orificio de salida, en € caso de frascos de vidrio con tapon
esmerilado y protegidos con papel, deben quitarse smultdneamente e tapdn del frasco y
el papel de proteccion, mangandolos como unidad, evitando que se contaminen €

tapdn, € papel de proteccion, o @ cuello del frasco. Paralo anterior es necesario
sostener @ tapdn o tapa con € esmeril o rosca hacia abajo; en @ caso de frascos estériles
desechables desprender y diminar € sello de seguridad y mantener latapa con larosca
haciaabgjo; parad caso de uso de bolsas estériles desprender y eliminar € sdllo de
seguridad dela bolsa

6.3.1.1.5 Proceder atomar lamuestrasin pérdida de tiempo y sin enjuagar € frasco; se
debe dgar & espacio libre requerido parala agitacion de lamuestrapreviad andiss
(aproximadamente 10% de volumen del frasco). Efectuada latoma de muestra, deben
colocarse € tapon con € papel de proteccidn o latapaal frasco; en € caso delas bdsas
proceder a cerrado hermético.

6.3.1.2 En captacion de un cuerpo de agua superficia o tanque de almacenamiento.

6.3.1.2.1 Deben lavarse manos y antebrazos con aguay jabon, y colocarse guantesy
cubreboca.

6.3.1.2.2 En @ caso de frascos de vidrio con tapon esmerilado quitar Unicamente €
papel de proteccidn evitando ciue se contamine, y en d caso de frascos y bolsas estériles
desechables, desprender € sdllo
de seguridad.
6.3.1.2.3 Sumergir € frasco en € agua con € cuello hacia abgo hasta una profundidad
de 15 a 30 cm, destapar y a continuacion girar € frasco ligeramente permitiendo €
llenado (en todos los casos debe evitarse tomar la muestra de la capa superficid o del
fondo, donde puede haber nata 0 sedimento y en € caso de captacion en cuerpos de
ua superficiales, no deben tomarse muestras muy proximas alaorillao muy distantes

el punto de extraccion); s existe corriente en € Cuerpo de agua, latoma de muestra
debe efectuarse con la del frasco a contracorriente. Efectuada la toma de muestra
debe colocarse € tapdn o tapa, sacar € frasco del aguay colocar € papel de proteccion
en su caso. Parad caso en @ que s utilice bolsa, sumergirlaala prorundidad arriba
indicada. Tomar lamuestray cerrar labolsabgjo € agua, posteriormente sdllar ésta
fuera dd agua.
En & caso de tanques de dmacenamiento, S no es posible latoma de muestra como se
indica en este punto, debe procederse como se mencionaen 6.3.1.4.
6.3.1.3 En pozo profundo.
6.3.1.3.1 S @ pozo cuenta con grifo para toma de muestra, debe procederse como se
indicaen & numerd 6.3.1.1.
6.3.1.3.2 S @ pozo no cuenta con grifo paratoma de muestra, debe abrirse lavavulade
una tuberia de desfogue, dglarse correr € agua por un minimo de3 min.y a
continuacion se procede como en 6.3.1.1.3
y6.3.1.1.4.
6.3.1.4 En pozo somero o fuente smilar.

6.?.1.4.1 Cuando no es posible tomar lamuestra con la extension del brazo, debe atarse
al frasco un sobrepeso usando € extremo de un cordd limpio, 0 en su caso equipo
muestreador comercidl.

6.3.1.4.2 Deben quitarse smulténeamente e tapon y € paped de proteccion, de acuerdo
alo estipulado enqel numerd 6.3.1.1.4. aony P



6.3.1.4.3 Proceder atomar lamuestra, bgjando € frasco dentro del pozo hasta una
profundidad de 15 a 30 cm, evitando que d frasco toque las paredes del pozo.

6.3.1.4.4 Efectuadalatomade muastrai deben colocarse latapa o € tapon con & papel
de proteccion a frasco, o en su caso sHlar labolsa

6&. 1.5 En grifo de muestreo o boca de manguera de distribucién de cisterna de
vehiculo:

6.3.1.5.1 S latoma de muestra se efectiia en grifo, vdvula de descarga o bocadela
manguera, proceder como seindicaen & numera 6.3.1.1.

6.3.2 Paraandissfisco, quimico y radiactivo.

El volumen de muestra debe tomarse como se indicaen la Tabla 1 de este Apartado.
6.3.2.1 En bomba de mano o grifo dd sistema de distribucidn o pozo profundo.

6.3.2.1.1 Debe dgjarse correr € ag)ua gproximadamente por 3 min. o hastaquela
temperatura de la muestra sea estable antes de la tona 0 hasta asegurarse que @ agua
contenida en lalinea ha sdo renovada.

6.3.2.1.2 El muestreo debe redlizarse cuidadosamente, evitando que se contaminen €
tapon, boca einterior del envase; se requiere tomar un poco del agua que sevaa
andizar, e cierrad envasey agitar fuertemente para enjuagar, desechando esa agua; se
efectlia esta operacidn dos o tres veces, procediendo enseguida a la toma de muestra.

6.3.2.2 En captaciones de agua superficia, tanque de dmacenamiento, pozo Somero o
fuente dmilar, debe mangarse & envase siguiendo las indicaciones comprendidas en
6.3.1.2.1.y6.3.1.2.3.

6.4 Mangjo de muedtras.

6.4.1 Las muestras tomadas deben colocarse en hielera con bolsas refrigerantes o bolsas
de hielo cerradas para su trangporte a laboratorio, a una temperatura entre 4 y 10°C,
cuidando de no congelar

las muedtras.

%Z'EI periodo méximo que debe transcurrir entre latoma de muestray € inicio del

igses

6.4.2.1 Paraandisis microbiol dgico en Gptimas condiciones de preservacion y

trangporte hasta 24 horas.

6.4.2.2 Paraandisisfisicos, quimicosy radiactivos € periodo depende de la

greaervaa on empleada para cada parametro como seindicaen laTabla 1 dd numerd
.

6.5 ldentificacion y control de muestras.

I6.5.1 Para laidentificacion de las muesiras deben etiquetarse los frascos y envases con

a

siguiente informeacion:

8.5.1,_1 Numero de control paraidentificar lamuestra, independientemente del nlimero
e registro

del laboratorio.

6.5.1.2 Fechay hora de muestreo.

6.5.2 Parad control de la muestra debe llevarse un registro en formato establecido
previamente con |os datos anotados en la etiqueta del frasco o envase, asi como la
siguiente informacion:

6.5.2.1 Identificacion del punto o Sitio de muestreo.

6.5.2.2 Temperaturadel agua

6.5.2.3 pH.

6.5.2.4 Cloro resdud libre.

6.5.2.5 Tipo de andliss a efectuar.

6.5.2.6 En su caso, reactivo empleado parala preservacion.

6.5.2.7 Observaciones relativas alatoma de muestra, en su caso, y

6.5.2.8 Nombre de lapersonaqueredizd € muestreo.

6.6 Seleccidn de puntos de muestreo.

La seleccion de puntos de muestreo debe considerarse para cada sistema de
abagtecimiento en particular. Sin embargo, existen criterios que deben tomarse en
cuenta paradlo. Estos criterios son:



6.6.1 Los puntos de muestreo deben ser representativos de |as diferentes fuentes de agua
que abastecen € sistema.

6.6.2 Debe haber una distribucion uniforme de |os puntos de muestreo alo largo del
sstemay, en su caso, consderar los lugares més susceptibles de contaminacion:

6.6.2.1 Puntos muertos.

6.6.2.2 Zonasdebgjapresion.

6.6.2.3 Zonas con antecedentes de problemas de contaminacion.

6.6.2.4 Zonas con fugas frecuentes.

6.6.2.5 Zonas densamente pobladas y con dcantarillado insuficiente.

6.6.2.6 Tanques de dmacenamiento abiertosy carentes de proteccion, y

6.6.2.7 Zonas periféricas del Sstema mas dgjadas de las insta aciones de tratamiento.

6.6.3 Los puntos se locdizarén dependiendo del tipo de sistemas de ditribucion'y en
proporcién d nimero de ramales.

6.6.4 Debe haber como minimo un punto de muestreo inmediatamente ala sdida de las
plantas de tratamiento, en su caso.

6.7 Presarvacion de muestras.

Tabla 1.
PRESERVACION DE MUESTRAS
DETERMINACION MATERIAL VOLUMEN PRESERVACION TIEMPO MAXIMO
DE MINIMO
ENVASE (ml) ALMACENAMIENTO
Arsénico p, v p(A), 200 Refrigerar de4 a10°C y en la oscuridad 14dias
VIA)
Bario p, Vv 100 Refrigerar de4 a10°C y en la oscuridad 28dias
Cianuras P,V 1000 Adicionar NaOH apH>12; refrigerar de4a10°Cy en 24horas
la oscuridad

Cloro residua P,V 50 Analizar inmediatamente

Cloruros p.Vv 200 Refrigerar de 4 a10°C y en la oscuridad 48horas

Color p,Vv 500 Refrigerar de4 a10°C y en la oscuridad 48horas

Durezatotal P,V 100 Adicionar HNO; 0 H,30, apH<2 (*) 14dias

Fenoles p,vPTFE 500 Adicionar H;30, apH<2y refrigerar de 4 a10°C Andizar tan pronto
seaposble

Huoruros P 500 Refrigerar de4a10°C 28dias

Hidrocarburos 25 Refrigerar de 4 a10°C y en la oscuridad 7 dias

arométicos (BTEX)

Metales en general P,V (A) 1000 Adicionar HNO; apH <2 180 dias

Mercurio P(A), v(A) 1000 Adicionar HNO; apH <2. Refrigerar de 4 a10°C 5 semanas

Nitratos p,Vv 100 Refrigerar de4 a10°C y en la oscuridad 48horas

Nitritos P,V 100 Refrigerar de 4 a10°Cy en laoscuridad

Nitrégeno amoniacal p, Vv 500 Adicionar H:30, apH<2y refrigerar de 4 a10°C 7 dias

Olor \% 500 Andlizar tan pronto como seaposible. Refrigerar 6 hrs.

pH P,V 50 Analizar inmediatamente

Plaguicidas s 1000 Refrigerar de 4 a10°C; adicionar 1000 mg/l; de cido 7 dias

ascorbico, S se detecta cloro residual. Extraidos los plaguicidas con

solventes el tiempo de
almacenamiento méximo serade 40
dias

Radiactividad alfa pv 1000 Adicionar HCl o HNOsapH <2. 180 dias

global

Radiactividad beta pv 1000 Adicionar HCl o HNOzapH <2. 180 dias

global

Sdlidos p, Vv 200 Refrigerar de 4 a10°C y en la oscuridad 7 dias

Sodio p.Vv 100 Refrigerar de 4 a10°Cy en la oscuridad 18dias

Sulfatos p, Vv 100 Refrigerar de4 a10°C y en la oscuridad 28dias

Sudancias Activas a P,V 250 Refrigerar de 4 a10°C y en la oscuridad 48horas

Azul de Metileno

Temperatura P,V Determinar inmediatamente

Trihalometanos S 25 Refrigerar de 4 a10°C y en laoscuridad 7 dias

Turbiedad p,Vv 100 Refrigerar de 4 a10°C y enlaoscuridad 24horas

Yodo v (dmbar) 50 Analizar inmediatamente

*Omitir la preservacion en caso de que la muesira se andice inmediatamente.



p - platico
p(A) enjuagado con HNO; 1+1
pH - potencid de hidrégeno

S - vidrio enjuagado con solventes organicos, interior de latapade envase
recubierta con teflon

vV - Vidio

V(A) enjuagado con HNO3 1+1

PTFE tapa de politetrafluoroetileno

BTEX benceno, tolueno, etilbenceno, xileno

7. Concordancia con normas inter nacionales y mexicanas

Esta Norma Oficid Mexicana no es equivaente a ninguna normainternaciona o
mexicana
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9. ObservanciadelaNorma

Lavigilanciadd cumplimiento de esta Norma Oficid Mexicana corresponde ala
Secretariade Sdud y alos Gobiernos de las Entidades Federativas en sus respectivos
ambitos de competencia

Meéxico, D.F., a27 dejunio de 2003.- El Presdente ded Comité Consultivo Naciond de
Normalizacion de Regulacion y Fomento Sanitario, Ernesto Enriquez Rubio.-

Rubrica

PROYECTO de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-231-SSA1-2002, Articulos de alfareria vidriada,
ceramica vidriaday porcelana. L imites de plomo y cadmio solubles. M étodo de ensayo.

Al margen un sello con el Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos Mexicanos.- Secretaria de Salud.

PROYECTO DE NORMA OFICIAL MEXICANA PROY-NOM-231-SSA1-2002, ARTICULOS DE ALFARERIA VIDRIADA,
CERAMICA VIDRIADA Y PORCELANA. LIMITESDEPLOMOY CADMIO SOLUBLES. METODODEENSAYO.



ERNESTO ENRIQUEZ RUBIO, Presidente dd Comité Consultivo Naciona de
Normédlizacion de Regulacion y Fomento Sanitario, con fundamento en los articulos 39
de laLey Orgénicadela Administracion Piblica Federd; 4 delaLey Federd de
Procedimiento Administrativo; 3 fracciones X111, XV1 y XXII, 13 Apartado A
fracciones| y 11, 119 fraccion 1V, 133 fraccion |, 194 fraccion |, 283, 284 y demas
aplicablesdelalLey Generd de Saud; 38, 40 fracciones|, I, V, XI, XII, 41, 43y 47
fraccion IV delaLey Federd sobre Metrologiay Normalizacion; 28y 33 de
Reglamento de laLey Federa sobre Metrologiay Normdizacion; 31, 40, 41, 43, 1270y
demés aplicables ded Reglamento de laLey Generd de Sdud en Materia de Control
Sanitario de Actividades, Establecimientos, Productosy Servicios; 2 literal C fraccion 11
del Reglamento Interior de la Secretaria de Sdud; 2 fracciones 1 y 111, 7'y 12 fraccion
VI del Decreto Comision Federd parala Proteccidn de Riesgos Sanitarios, me permito
ordenar lapublicacion en @ Diario Oficial de la Federacion, del Proyecto de Norma
Oficid MexicanaPROY -NOM-231-SSA1-2002, Articulos de alfareria vidriada,
ceramicavidriaday porceana. Limites de plomo y cadmio solubles. Méodo de ensayo.

El presente proyecto se publica a efecto de que los interesados, dentro de los siguientes
60 dias naturales, contados a partir de la fecha de su publicacidn, presenten sus
comentarios en idioma espafiol y con d sustento técnico suficiente ante d Comité
Consultivo Naciond de Normalizacidn de Regulacion y Fomento Sanitario, Sito en
Monterrey nimero 33, planta bgja, colonia Roma, cddigo postal 06700, México, D.F.,
correo electréonico rfs@saud.gob.mx.
Durante & plazo mencionado, los documentos que Sirvieron de base parala elaoracion
del proyecto estaran adisposicion de pablico para su consultaen € domicilio del
Comité,
PREFACIO

En laeaboracidn del presente proyecto participaron los siguientes Organismos e
Indtituciones.

SECRETARIA DESALUD

Direccion Generd de Salud Ambiental

Secretaria de Salud de Michoacan

Secretariade Sdud de Tlaxcda

SOCIEDAD MEXICANA DE NORMALIZACION Y CERTIFICACION (NORMEX)

AMERICAN QUALITY LABORATORY

CENTRODE CONTROL TOTAL DECALIDADES, SA.DEC.V.

LABORATORIOS ABC

LABORATORIONACIONAL DE SALUD PUBLICA

LABORATORIOFERMI, S A.DECV.

FONDONACIONAL DEARTESANIASFONART

METQUIM

BUFETEQUIMICO,SA. DEC.V.

PIGMENTOSY OXIDOS,SA.DEC.V.(PYOSA)

CENTRO NACIONAL DE VIGILANCIAEPIDEMIOLOGICA

LLOYD INTERNACIONAL

CENTRO DE CONTROL DE CALIDADES

ASOCIACION NACIONAL DE CERAMISTAS

SOCIEDAD MEXICANA DENORMALIZACIONY CERTIFICACION, SC.
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Observancia de la norma

APENDICE A: METODO DE ENSAY O PARA LA DETERMINACION DEPLOMOY CADMIO SOLUBLES.
APENDICE B: CRITERIOSDE MUESTREO PARA SELECCIONARLASPIEZASA LASQUE SELESDETERMINARA LA
CANTIDAD DEPLOMOY CADMIO SOLUBLE.
0. Introduccion _ ) N
En laindudria afarera, cerdmicay de porcdana, parala eaboracion de utensilios
destinados a contener o procesar dimentos, se han utilizado vidriados formulados con
plomoy cadmio. Si laformulacion es deficiente 0 € proceso de coccidn insuficiente, €
vidriado se torna potencia mente toxico. El uso indebido de estas formulaciones en
piezas de dfareria, cerdmica o porcelanaque Sirven para procesar 0 contener dimentos
y/o bebidas representan un riesgo parala saud ya que ocasionan la solubilizacion del
pIom(_)aa/ cadmio los cuales contaminan los dimentosy bebidas. Esto sucede
especidmente con dimentos y condimentos &cidos como los jugos de naranjay limoén,
el vinagre, € tomatey otros més.
Al ingerir cotidianamente dimentos y bebidas contaminados con plomo y cadmio, se
puede producir unaintoxicacion gradua que afectad organismo.
El plomo presenta una toxicidad especifica parad ssemainmunitario. Hasido
comprobada su capacidad de alterar diversos aspectos de la respuesta inmunitaria en
digtintas dosis, vias de exposicion y en diversas especies animales. Destaca su papel
disminuyendo la resstencia ainfecciones. Los resultados experimental es sobre su
efecto en otros parametros no son tan consistentes, pero todos indican una capacidad de
dterar larespuestainmunitaria. Estos efectos del plomo se observan en concentraciones
menores que |as que ocasionan latoxicided clasica de este elemento. Los estudios
redlizados en |os ultimos 10 afios en este campo se han enfocado alos efectos del plomo
en parametros especificos de evauacion de larespuestainmunitaria: proliferacion de
linfocitos, produccion de anticuerpos, funciones de macrofagos, etc. Ademas afecta e
sstema nervioso, cardiovascular, gastrointesting 'y reproductivo, [os nifios pueden sufrir
desdrdenes en su conductay aprendizgje.
El cadmio dafia los pulmones, puede producir enfermedad dd rifion eirritar € tubo
digegtivo, provocando vomito y diarrea. La exposicion de larga duracion puede
ocasionar fragilidad de los huesosy en forma experimenta se ha observado afeccion del
sstema inmunol &gico.
1. Objetivoy campo de aplicacion ] . )
1.1 ESta Norma Oficiad Mexicana establece las cantidades limites de plomo y cadmio
liberadas, que deben cumplir los articulos de dfareria vidriada, ceramicavidriaday
porcelana que e utilicen para contener
y procesar dimentosy bebidas.
1.2 Segplicaacudquier tipo de dfareria o cerdmica vidriada, coloreada o no, con
decoracion o sin dla pudiendo presentarse ésta en d interior, exterior o en ambas
posiciones.
2. Referencias
2.1NMX-P-72-1991 Industriaddl vidrio. Articulos de vidrio y cerdmica para
sarvicio de mesa. Limites de plomo y cadmio.
%929!; OM-004-SSA1- gdud ambientd. Limitaciones y requisitos sanitarios para
uso
y comercidizacion de mondxido de plomo (litargirio),
oxido rojo de plomo (minio) y del carbonato basico de

lomo.
2.3NOM-117- SSA1- ienesy servicios. Méodo de pruebaparala
1994 determinacion de cadmio. fierro, zinc'y mercurio en

dimentos, agua potable y agua purificada por
espectrofotometria de rcion atomica.

3. Definiciones o o
Paralos efectos de esta Norma, se establecen las Siguientes definiciones:



3.1 Alfareria: Materid inorganico no metalico que se produce por sinterizacion de
meateriales inorganicos a partir de temperaturas de los 700°C o més, cuyo principal
componente es & barro. La superficie puede ser vidriada 0 esmaltada para hacerlamas
impermesble, resistente o con propositos decorativo-estéticos. S

3.2 Cerdmica: Maeria inorganico no metdlico que se produce por sinterizacion de
meateriales inorganicos a partir de temperaturas de los 700°C o0 més, cuyo principd
componente es € de 6xido de silicio y silicatos complgos como caolines, arcillas,
feldespatos y otros. La superficie puede ser vidriada o esmdtada para hacerlamés
impermesble, resistente 0 con propdsitos decorativo-estéticos. En éstaseincluyen las
porcel anas refractarias.

3.3 Decoracion: Adorno o hermoseamiento de la superficie de barro o cerdmicasin
dterar suformao funcion, con € objeto de redlzar su vaor estético. Se presenta por
medio de smples lineas o dibujos complgos, en ocasiones repetitivos pudiendo ser de
uno o varios colores. Se utilizatoda la gama disponible de colores, lustres metdicos o
metales preciosos como € oro 'y platino, solos 0 combinados. La aplicacion seredizaen
formamanuad o indirecta: trangfiriendo dibujos por medio de calcosy cacomanias 0

dir ectamente imprimiendo dibujos sobre |os articulos en formamecanica. Laaplicacion
sobre la pieza se puede ubicar en € interior, en € exterior 0 en ambas posiciones.
3.4 Frita: Esd vidriado base, resultante del proceso de fritar, es decir, del proceso
térmico que llevahastad punto de fus 6n a materias primas inorgénicas mezcladas en
proporciones predeterminadas, obteniéndose un compuesto nuevo insoluble en agua.
3.5 Greta: Serefiered Gxido de plomo ya seaminio o litargirio. Término utilizado por
los dfareros paranombrar € vidriado de sus piezas.
3.6 Recubrimiento: Losvidriados son & producto de lacombinacion de materias
inorganicas como meateriales fundentes o fritas, estabilizadores mediante un previo
diseno de lamezcla de materides fundentes o fritas, estabilizadores y agentes de
suspension, para obtener un recubrimiento con un punto de maduracion a diferentes
temperaturas. Suele aplicarse en forma de suspens On acuosa por inmerson o
atomizacion para que la cgpa sea uniforme. Usua mente se muestran los articulos
ceramicos con vidriados brillantes 0 mates, sendo |os primeros trangparentes u opacos,
abrgrbog se presentan incoloros, blancos o coloreados. Se le conoce también como

niz'.
3.7 Vgjilla: Conjunto de articulos variados, elaborados de ceramica o barro, destinados
apreparar, cocinar, servir o dmacenar alimentos o bebidas. En principio € término se
aplicaa conjunto de piezas empleadas en & servicio de mesa, tales como: platos, tazas,
fuentes, platones, jarray otras. Por extension sele gplicaa grupo de piezas utilizadas en
cocinay dacena. Su principa caracteristicaeslauniformidad en € concepto _
decoraiivo, es decir, & conjunto se presenta relacionado entre si'y sirviendo aun mismo
fin, haciendo juego.
3.8 Vgjilla Cerrada: Conjunto de articulos variados, elaborados de ceramica o barro,
destinados a servir o dmacenar aimentos o bebidas. En principio @ término gplicad
conjunto de piezas empleadas en € servicio de mesa, tales como: platos, tazas, fuentes,
platones, jarrasy otras. Su principa caracteristicaesla uniformidad en € concepto
decorativo, es decir, € conjunto se presenta relacionado entre si y sirviendo aun mismo
fin, haciendo juego, se clasfica de acuerdo a nimero de servicios parad cud eta
empacada (4, 6, 12, 24 personas por g emplo). o
3.9 Vajilla Abierta: Serefiere alas piezas sueltas de ceramica o barro que pertenecen a
un modelo 8ue se comercidiza como vgilla cerrada, normamente se utilizen para
reposicion de piezas rotas o paraaumentar € nimero de serviciosaunavgilla
exisente.
3.10 Piezas sueltas; articulos variados, elaborados de ceramica o barro, destinados a
servir o contener, procesar o dmeacenar alimentos o bebidas y que se comercidizan
individuamente (p. g. tarros para café, juegos de aceiteray vinagrera, moldes de
ceramicarefractarios, jarros de barro, salseras de barro, ollas, cacerolas, etc.).
3.11 Piezas para contener alimentos ¥/o bebidas: Se_rgﬂere/z alﬁl)Jellas piezas que son

idosy/o

usadas para guardar o amacenar alimentos liquidos o sAl idas que ya han
sido procesadas. o

3.11.1 Piezas planas: Son aguellos articulos cuya dturainterior no excede 25 mm,
medido de punto

mas bgjo del fondo de lapiezad plano horizontal que pasa por |os bordes superiores. Se
trata de piezas



tales como platos, platonesyy otros. Pueden tener la capacidad de una pieza hueca
pequefia 0 una pieza hueca grande.
3.11.2 Piezas huecas: Son aquellas que tengan una profundidad interna mayor de 25
mm, medida desde e punto mas bajo del plano horizontal hesta el punto supérior del
borde. Las huecas se subdividen en tres categorias basadas en € volumen:

Pequefias: Huecas con capacidad (1 1.1 1.

Grandes: Huecas con capacidad 0 1.1 I.
Almacenaje: Huecas con capacidad O 3 I.

3.11.3 Tazasy tarros. Son piezas huecas pequefias cominmente usadas en € consumo
de bebidas, como café o té a elevadas temperaturas. Son vasjas de aproximadamente
240 ml con asa. Las tazas generalmente tienen lados curveados y los tarros tienen lados
cilindricos. Generdmente se ubican las piezas huecas pequefies. _
3.12 Piezas para procesar alimentos y/o bebidas: Se refiere a aquellas piezas que son
usadas para preparar (cocer, freir, vaporizar, elaborar, etc.) aimentos liquidos o solidos
y/o bebidas.
3.13 Procedencia: Serefiereas las piezas de dfareria o cerédmica son de importacion o
produccién neciond.
3.14 Tipo de produccion: Se refiere los siguientes tipos de fabricacion de dfareriao
ceramicaporceana
Produccién de tipo Industrial: Es la fabricacion de piezas de alfareria o ceramica que se elaboran
en grandes cantidades y mediante tecnologia avanzada.

Produccion artesanal: Es & fabricacion de piezas de alfareria o cerdmica que se elaboran en
pequefias cantidades y mediante técnicas risticas.

4. Especificaciones
4.1 El plomo 'y cadmio liberados por cualquier articulo de dfareria o cerdmicavidriada
de produccién naciona o importacion, destinado a contener o procesar alimentos y/o
bebidas debe cumplir con los limites méximos establecidos en la Tabla 1, de acuerdo
con e método de ensayo sefidado en e apéndice A.
Tabla 1- Limites de solubilidad de plomo y cadmio que deben cumplir
las piezas de alfareria, ceramicay porcelana

UNIDAD DE
TIPODEPEZA Nab LIMITE PERMISBLE MEDIDA LIMITESDE SOLUBILIDAD
A.OMO CADMIO
Piezas Planas 4 Promedio OJ limite mg/l 2 0.50
PiezasHuecas Pequeries 4 Todaslas piezas U limite mg/l 2 0.50
PiezasHuecasGrandes 4 Todaslas piezas [ limite mg/| 1 0.25
Piezas Huecas
para Almacenar 4 Todaslas piezas U limite mg/l 0.50 0.25
Tazasy Tarros 4 Todaslaspiezes O limite mg/l 0.50 0.25
Utensilios paraprocesar
alimentosy/obebidas 4 Todaslas piezas [ limite mg/l 0.50 0.05

#Es d nimero de piezas alas que se les gplicara la prueba

PEn caso de que la muestra (4 piezas) exceda d 25% de la produccion anual de esa
pieza sudta especifica, se andizara 1 sola pieza

4.2 Criterio de aceptacion.

4.2.1 La concentracion de plomo obtenida debe apegarse alos limites establecidos en la
tabla 1 del punto 4 de la presente Norma. Los tipos de piezas debe gustarse alos
mencionados en latabla 1.

4.2.2 En € caso de no cumplir con esta Norma debe agregarse |a leyenda sefidlada en €
punto 4.3.1 0 4.3.2 en forma permanentey visible, con pigmento ceramico horneado, o
mcgaaatar Su uso para aimentos o bebidas con una perforacion como minimo de 2 mm
de didametro en un costado de la base.

4.2.3 Las piezas de vgilla con fines decoretivos, conmemorativos o coleccionables que
no cumplan con esta Norma, deben llevar laleyenda sefidada en d punto 4.3.1 04.3.2.
4.3 Marcado.

4.3.1 En caso de que las muestras no cumplan con |os criterios de aceptacion sefidados
en eldpunto 4 de la presente Norma, se debe incluir laleyenda "no usar con dimentos o
bebidas, contiene plomo”, de acuerdo a punto 4.2.2.



4.3.2 Los articul os destinados a la exportacion deben ostentar laleyenda en € idioma

inglés "Not for food or drink use, this product containslead", conforme d acuerdo dela

Secretariade Comercio y Fomento Industrid, publicado en € Diario Oficial dela

Federacion € 19 de junio de 1987, de acuerdo a punto 4.2.3.

5. M étodo de ensayo o _ o

5.1 El método de ensayo parala determinacion de plomo y cadmio solubles, seindican

en e gpéndice A de estanorma. Los resultados de solubilidad de plomo y cadmio en

articulos de dfareria vidriada, cerdmicavidriaday porcelana de produccidn naciond y

de importacion seran vaidos slo S se usa este método

de ensayo.

6. Criterios de muestreo

El.l Loscriteriosy @ procedimiento de muestreo, seindican en € apéndice B de esta
orma.
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8. Concordancia con normas inter nacionales

Esta Norma concuerda con las siguientes normas internacional es.

IZSO-6486/2-1981. Ceramic ware in contact with food release of lead and cadmiun-part:

permissbles limits,

|SO-7086/2-1981. Glassware and glass ceramic ware in contact with food release or

leed an cadmiun- part: 2 permissible limits.

9. Observanciadelanorma

9,1 Losfabricantes, distribuidores y expendedores de articulos de dfareriay ceramica

vidriaday porcelana otliﬁroducu on naciona y deimportacion, destinados a contener y

procesar dimentos y bebidas deberan cumplir con esta Norma Oficid Mexicana



9.2 Lavigilancia de la observacia de esta Norma, corresponde a la Secretaria de Sdud
através dela COFEPRIS, siguiendo los procedimientos que marcala Ley Genera de
Sdudy laLey Federa sobre Metrologiay Normalizacion, respectivamente.
México, D.F., a20 dejunio de 2003.- El Presdente dd Comité Consultivo Naciona de
Normalizacion de Regulacion y Fomento Sanitario, Ernesto Enriquez Rubio.-
Rdbrica.
APENDICE A
METODO DE ENSAYO PARA LA DETERMINACION DE PLOMO Y CADMIO SOLUBLES

Este método de ensayo se considera como béasico minimo, sin excluir otro método
dternativo que curgp acon las epecificaciones de lanormay que esté autorizado por la
Secretaria de Salud.

1.0 Principio

Se simulan condiciones de uso extremo, cuyos resultados conferiran un amplio margen
de seguridad en € empleo de articul os ceramicos vidriados.

El plomoy & cadmio son extraidos por lixiviacion con &cido acético d 4%, se
cuantifican por espectrofotometria de absorcién atdmica con lamparas de catodo hueco
o0 de descarga sin €l ectrodo.

2.0 Reactivos

2.1 Soluciénde &cido acetico a 4% (v/v). Mezclar un volumen de &cido acético a
100% con 24 volUimenes de agua destilada y desionizada.

2.2 Disoluciones estandares de referencia certificadas de plomo y cadmio.

2.2.1 Disoluciones patron de plomo. Diluir € estandar con &cido acético d 4% para
obtener 5 disoluciones cuyas absorbencias estén dentro de un rango lined confiable para
congtruir una gréficade caibracion (0.0, 0.25, 0.5, 1.0, 5.0). Etas disoluciones deben
prepararse € mismo dia que se usen.

2.2.2 Disdluciones patron de cadmio. Diluir € estdndar con &cido acético d 4% para
obtener 5 disoluciones cuyas absorbencias estén dentro de un rango lined confiable para
congtruir una gréfica de calibracion (0.0, 0.025, 0.05, 0.1, 0.5). Estas disoluciones deben
prepararse  mismo dia que se usen.

2.3 Solucion de écido clorhidrico (1% viv). Mezclar un volumen de &cido clorhidrico
concentrado (£38%) con 35 volumenes de agua. Ajustar s la concentracion de etiqueta
fuera diferente de 38%.

2.4 Detergente dcdino. Disolver 15.0 g de detergente alcaino en 3.8 L de agua comun.
3.0 Materiales

3.1 Materid comuln de laboratorio de vidrio borosilicato.

3.2 Recipientes de pléstico, polietileno, PVC o teflon.

4.0 Preparacion de las muestras

4.1 Lavar las piezas con € detergente dcalino y enjuagar con agua corriente.

4.2 Enjuagar con agua desionizada, escurrir y secar en horno o con papd filtro limpio.
4.3 Guardar lamuestra en un ambiente libre de contaminacion por particul as aéress.

5.0 Procedimiento

5.1 Piezas huecas pequefias, tarros y tazas con vidriado en € exterior e interior:

Cuando d vidriado de |as superficies interiores de | as piezas huecas chicas, eslaque
estara en contacto con los dimentos y bebidas; en suinterior, y su superficie exterior
sea susceptible de entrar en contacto con labiosy lengua de |as personas.

5.1.1 Medir y marcar cada una de |as 4 piezas de prueba hasta 7 mm antes que se
derrame d liquido, lamedicion de la distancia debe ser alo largo de lasuperficiede la
pieza (no debe medirse ladistancia vertica), llenar cada pieza hastala marca con &cido
acético a 4%, anotar € volumen utilizado para cada pieza. Cubrir cada pieza con un
vidrio plano, paraevitar la evaporacion. Dejar reposar a unatemperatura de 22 + 2°C,
durante 24 horasy protegidasdelaluz.

5.1.2 Ajustar & volumen de solucidn después de las 24 horas con &cido acético a 4%,
agitar con una varillade vidrio € liquido de extraccion y tomar la cantided suficientey
basta para efectuar |as lecturas, de cada pieza. Colocar en un recipiente limpio, tapar,
identificar y andizar.



5.1.3 Hacer unamarca en la superficie exterior del objeto a2 cm del borde. Colocar las
muestras invertidas dentro de un recipiente de vidrio borosilicato que tenga cuando
menos de 1.5 a2 veces € didmetro del espécimen aprobar.
5.1.4 Introducir d recipiente de vidrio la solucion de écido acético d 4% con una
probeta graduada, hasta que alcance € nivel delamarca (a2 cm dd borde de la
muestra), anotar € volumen de solucion necesariay dejar reposar por 24 horas a
temperaturas de 22 + 2°C, cubrir con unatapa para evitar evaporacion, asi como para
proteger de contaminacion por particul as aéress.
5.1.5Ajustar @ volumen de solucion después de las 24 horas con &cido acético a 4%,
agitar con una varillade vidrio € liquido de extraccion y tomar la cantided sUficientey
basta para efectuar |as lecturas, de cada pieza. Colocar en un recipiente limpio, tapar,
identificar y andizar.
5.2 Piezas huecas grandes, de dmacenge y planas.
5.2.1 Medir y marcar cada unade las 4 piezas de prueba hasta 7 mm antes que se
derrame d liquido, lamedicion de la distancia debe ser alo largo de lasuperficiede la
pieza (no debe medirse la distancia verticd), llenar cada pieza hastala marca con écido
acético a 4%, anotar € volumen utilizado parallenar cada pieza. Cubrir cada piezacon
un vidrio plano, para evitar la evaporacion. Dejar reposar a una temperatura de
22 + 2°C, durante 24 horas y protegidas de laluz.
5.2.2 Ajugtar d volumen de solucion después de las 24 horas con écido acético a 4%,
agitar con una varillade vidrio € liquido de extraccion y tomar la cantided suficientey
basta para efectuar |as lecturas, de cada pieza. Colocar en un recipiente limpio, tepar,
identificar y andizar.
5.3 Articulos para procesar y cocinar dimentos:
5.3.1 Llenelas 4 muestras hasta 2/3 partes de su volumen efectivo con agua
desionizada. Cubrad recipiente con su propiatapa, S tiene, 0 con unapiezade vidrio
de borosilicato.
Nota.- Determinar € volumen efectivo del espécimen midiendo € volumen necesario
parallenarlo hasta
el borde.
5.3.2 Cologue los recipientes en una parrillatérmicay caliente hasta que se produzca
unaebullicion (para recipientes que tengan su propio elemento de caentamiento,
controle la temperatura mediante dicho di tivo), en ese momento agregue € acido
acético para obtener una solucidn a 4%. El volumen de &cido acético requerido se
cacula de lasguiente manera

0.04 (Vw) =Va

Donde:

Vw = es e volumen de agua (ml) en € utensilio de cocina.

Va=es e volumen de &cido acetico (ml) que se debe adicionar.
5.3.3 Mantener una ebullicion baja por 2 horas a partir de la adicion del &cido.
5.3.4 S ocurre una pérdidadd disolvente durante @ caentamiento, reemplace la
pérdida con écido acético d 4% para mantener € nivel de la solucion en 2/3 del
volumen efectivo de recipiente. Al terminar las 2 horas de caentamiento, quitar la
fuente de calor y dgjar enfriar atemperatura ambiente.
5.3.5 Ajudtar € volumen de solucion después de las 24 horas con &cido acético d 4%,
agitar con una varillade vidrio € liquido de extraccion y tomar la cantided suficientey
basta para efectuar |as lecturas, de cada pieza. Colocar en un recipiente limpio, tepar,
identificar y andizar.
5.4 Determinacion de plomo y cadmio
5.4.1 Se debera utilizar d método instrumenta delaNOM 117 SSA1 1994 vigente,
numerd 8
de Procedimiento.
5.4.2 Se debe redlizar la determinacion cuantitativa de los metales un méximo de 48
horas después de efectuada la extraccion.
5.5 Expresion de los resultados
5.5.1 Cdculos
La concentracion de plomo se determinainterpolando € vaor de laabsorbanciade la
muedraen la
curva estandar.
Ltc))s recsjultados de las muestras se reportan directamente en mg/L de plomo o cadmio
obtenidos.



Cuando las muestras tienen € decorado en su superficie exterior (enla zonacriticaa
menos de 2.0 cm dd borde), se caculala cantidad total del plomo o cadmio con la
férmulasguiente:
Ce=CVLV2
Donde:
Ce=esla concentracion de plomo o cadmio por € exterior, en mg/L
C=esla concentracion obtenida en la muestra de solucion de extraccion
V1=esd volumen de solucidn de extraccion usada, expresadaen ml.
V2=esd volumen interior dd articulo, en ml.
Cuando se redlizan pruebas por ambos lados de la muestra (interior y exterior), se deben
sumar |os va ores obtenidos en ambas partes.
5.6 Informe de la prueba
El informe de la prueba debe contener los siguientes datos como minimo:
Datos completos de identificacion de la muestra, de preferencia como |o hace
productor (nombre, lote de produccion, etc.)
Descripcidn de las muestras (Tipo de vidriado, su color y s presenta decoracion,
en donde cuando se amerite) y fotografia de las mismeas.
Cantidad de piezas andizadas
Referencia a este método de prueba (norma)
Volumen interno de la pieza
Volumen de la solucion usada (para atague interno, externo o ambos)
Concentracion obtenida en mg/L
Cumplimiento o no con limites
Identificacion del espectrofotometro utilizado (marca, modelo y nimero de serie
einventario)
Nombrey firmade responsable del [aboratorio
Lugar y fecha de ladeterminacion
Cuaquier suceso no usud ocurrido durante d andiss
El periodo de conservacion dd documento en archivo sera de 1 afio.
APENDICE B
CRITERIOS DE MUESTREO PARA SELECCIONAR LAS PIEZAS A LAS QUE SE LES
DETERMINARA LA CANTIDAD DE PLOMO Y CADMIO SOLUBLES

1. Criteriosde muestreo para seleccionar las piezas sueltasy utensilios para
cocinar de alfareria vidriada de produccion nacional artesanal.

1.1 Sdleccidn de lamuedtra

En la sdleccion de las muestras de piezas sudltas de dfareria de produccion naciona
paraprocesar 0 contener aimentos, se deben emplear [os siguientes criterios:

1.1.1 Se debe dar prioridad ala categoria de articulos que plantee € mayor riesgo de
sdud d consumidor (mayor relacion &rea superficiad/volumen en contacto con
dimentos).

El muestreo en d caso de artesanos productores, seriunavez d afio semprey cuando
e artesano lleve una bitécora de control y declare por escrito ala Secretaria, bgjo
protesta de decir laverdad que no

utiliza greta

En € caso de intermediarios y expendedores al mayoreo, € muestreo se efectuara una
vez d afio Semprey cuando € intermediario o expendedor lleve una bitécora de control
de los artesanos que comercidizay declare por escrito ala Secretaria, bajo protesta de
decir laverdad que sus artesanos no utilizan greta.

1.2 Tamaiio de lamuestra.

1.2.1 El tamafio de la muestralo componen 4 piezas de cada tipo (planas, huecas
pequefias, grandesy

de dmacenge, tazas y tarros). El muestreo debe ser alostipos que se produzcan o se



encuentren

en un mismo locd.

1.2.2 En caso de que lamuestra (4 piezas) exceda d 25% de la produccion anud de esa
pieza suelta especifica, se andizara 1 sola pieza.

2. Criterios de muestreo para seleccionar lasvagjillas cerradasy abiertas, piezas
sueltasy utensilios para cocinar de ceramica vidriada de produccion nacional
industrial.

2.1 Sdleccion de lamuestra

En lasdeccion de las muestras de vgillas cerradas y abiertas, piezas sudtasy utenslios
para cocinar de ceradmica vidriada de produccion naciona, se deben emplear los
gqguientes criterios

2.1.1 Se debe dar prioridad ala categoria de articulos que plantee € mayor riesgo de
sdud a consumidor (mayor relacion area superficial/volumen en contacto con
dimentos).

El muestreo en @ caso de productores, seraunavez a afio semprey cuando €
productor lleve una bitécora de control y declare por escrito ala Secretaria, bgjo
protesta de decir la verdad que no utiliza greta.

2.2 H tamafio de la muestra.

2.2.1V3gjillas Cerradas y Abiertas:

El tamafio de lamuestralo componen 4 piezas iguales en tamafio, forma, color y
decorado elegidas de una o varias vgillas cerradas, en € caso de vgillas abiertas, las
piezas deberdn ser identific adas a modelo de la vgilla cerrada ala que pertenecen o en
caso contrario se tomaran como piezas sueltas. El muestreo debe ser alostipos que se
mencionan en la Tabla 1.

2.2.2 Piezas sudtas.

El tamaiio de lamuestralo componen 4 piezas iguaes en tamario, forma, color y
decorado eegidas del modelo de las piezas sueltas que se quieran probar.

2.2.3 Articulos destinados para procesar 0 cocinar dimentos:

El tamafio de lamuestralo componen 4 piezas iguaes en tamafio, forma, color y
decorado.

3. Criterios de muestreo para seleccionar lasvajillas cerradasy abiertas, piezas
sudtasy utensilios para cocinar de alfareriay ceramica vidriada de importacion
3.1 Enlasdeccion de las muestras ya sea de vgillas cerradas, abiertas'y piezas sueltas,
se deben emplear los Sguientes criterios.

3.1.1 Sedebe dar prioridad ala categoria de articulos que plantee € mayor riesgo de
sdud a consumidor.

3.1.2 Dentro de cadatipo de los articulos mencionados en 3.1, segiin su tipo (piezas
huecas chicas, grandes y planas) deben ser seleccionados para prueba, aquellos que
tengan mayor relacion area superficid/volumen en contacto con dimentos. Ademéds, los
articulos que tengan mayor contenido de coloracion o decoracion (principa mente rojo,
naranjay verde).

En e caso de importadores, € muestreo se efectuard por modelo de vajilla cerrada o por
modelo de pieza sudlta, unavez a afio Semprey cuando € importador lleve una
bitacora de control de los productores que comercidizay declare por escrito ala
Secretaria, bajo protesta de decir la verdad que sus productores no utilizan esmdtes o
pigmentos con plomo y cadmio (debe presentar carta de los productores también bagjo
protesta de decir la verdad de que no utilizan pigmentos o esmdtes con plomo y
cadmio).

32 H t)amaﬁo de lamuestra

3.2.1Vgillas Carradasy Abiertas.

El tamao de lamuestralo componen 4 piezas iguaes en tamafio, forma, color y
decorado elegidas de una o varias vajillas cerradas, en € caso de vagillas abiertas, las
piezas deberan ser identificadas a modelo de lavgilla cerrada ala que pertenecen o en
caso contrario se tomaran como piezas sudltas. El muestreo debe ser alostipos que se
mencionan en la Tabla 1.

3.2.2 Piezas sudltes:

El tamafio de la muesiralo componen 4 piezas iguaes en tamafio, forma, color y
decorado elegidas del modelo de las piezas sueltas gue Se quieran probar.

3.2.3 Articul os destinados para procesar o cocinar dimentos:



El tamafio de lamuestralo componen 4 piezas iguaes en tamafio, forma, color y
decorado del modelo que se quiera probar.

PROYECTO de madificacion a la Norma Oficial Mexicana NOM-004-SSA1-1993, Salud ambiental.
Limitacionesy requisitos sanitarios para el usoy comer cializacion de monodxido de plomo (litargirio), 6xido
rojo de plomo (minio) y del carbonato basico de plomo (albayalde).

Al margen un sello con el Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos Mexicanos.- Secretaria de Salud.

PROYECTO DE MODIFICACION A LA NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-004-SSA1-1993, SALUD AMBIENTAL.
LIMITACIONES Y REQUISITOS SANITARIOS PARA EL USO Y COMERCIALIZACION DE MONOXIDO DE PLOMO
(LITARGIRIO), OXIDO ROJO DE PLOMO (MINIO) Y DEL CARBONATO BASICO DE PLOMO (ALBAYALDE).

ERNESTO ENRIQUEZ RUBIO, Presidente del Comité Consulivo Nacional de Normalizacion de
Regulacién y Fomento Sanitario, con fundamento en los articulos 39 de la Ley Organica de la
Administracion Publica Federal; 4 de la Ley Federal de Procedimiento Administrativo; 3 fracciones Xlll y
XXIl, 13 apartado A fracciones | y I, 111 fraccion V, 117, 118, 133, 278 fracciones Ill y IV de la Ley
General de Salud; 38, 40 fracciones Ill, VIl y XI, 41, 43, 46, 47 y 51 de la Ley Federal sobre Metrologia y
Normalizacién; 28 y 33 del Reglamento de la Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacion; 2 fraccion |
inciso a), Il inciso s), 1214, 1220 fraccion VIII, 1226, 1228 y demés aplicables del Reglamento de la Ley
General de Salud en Materia de Control Sanitario de Actividades, Establecimientos, Productos vy
Servicios; 2 literal C fraccién Il del Reglamento Interior de la Secretaria de Salud; 2 fracciones |y Ill, 7 y
12 fraccion VI del Decreto Comision Federal para la Proteccion de Riesgos Sanitarios, me permito
ordenar la publicacion en el Diario Oficial de la Federacion del Proyecto de Modificacion de Norma
Oficial Mexicana NOMO004-SSA1-1993, Limitaciones y requisitos sanitarios para el uso y comercializacion
de monodxido de plomo (litargirio), oxido rojo de plomo (minio) y del carbonato basico de plomo
(albayalde).

El presente Proyecto se publica a efecto de que los interesados, dentro de los siguientes 60 dias
naturales, contados a partir de la fecha de su publicacion, presenten sus comentarios en idioma espafiol y
con el sustento técnico suficiente ante el Comité Consultivo Nacional de Normalizacion de Regulacion y
Fomento Sanitario, sita en Monterrey nimero 33, planta baja, colonia Roma, cédigo postal 06700, México,
D.F., correo electrénico: ris@salud.gob.mx.

Durante el plazo mencionado, los documentos que sirvieron de base para la elaboracion del proyecto
estaran a disposicion del publico para su consulta en el domicilio del Comité.

PREFACIO

En la elaboracién del presente Proyecto participaron los siguientes organismos e instituciones:

SECRETARIA DE SALUD:
COMISION FEDERAL PARA LA PROTECCION CONTRA RIESGOS SANITARIOS
Direccién General de Salud Ambiental
Laboratorio Nacional de Salud Publica
Secretaria de Salud de Michoacan
Secretaria de Salud de Tlaxcala
CAMARA NACIONAL DE LA INDUSTRIA DE LA TRANSFORMACION (CANACINTRA)
SOCIEDAD MEXICANA DE NORMALIZACION Y CERTIFICACION (NORMEX)
AMERICAN QUALITY LABORATORY
CENTRO DE CONTROL TOTAL DE CALIDADES, S.A. DE C.V.
LABORATORIOS ABC
LABORATORIO FERMI, S.A. DE C.V.
FONART/SECRETARIA DE TURISMO
METQUIM
BUFETE QUIMICO, S.A. DE C.V.
PIGMENTOS Y OXIDOS, S.A. DE C.V. (PYOSA)
ALUMINIO Y ZINC, S.A. DE C.V. (AZINSA)
ASOCIACION NACIONAL DE FABRICANTES DE PINTURAS Y TINTAS (ANAFAPYT)
CENTRO NACIONAL DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
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6 Obsarvanciade lanorma
O Introduccion

El |Iol omo es un metd gris azulino que se hala en forma naturd en pequefias cantidades
en lacorteza terrestre. No tiene olor ni sabor especial.

El plomo bgo |aforma de diversos compuestos es usado en numerosos tipos de
ingustrias y actividades. Las més importantes son laindustria minera, fundidoras,
refinerias, produccion de materiales industriales, pigmentos c%aa pintures, afareria,
cables, productos quimicosy antidetonant es. EI' monoxido dplomo (litargirio), Oxido
rojo de plomo (minio) y & carbonato bésico de plomo (abayade) constituyen
compuestos inorganicos del plomo.

Laexposicion d plomo en cualquiera de sus formas constituye un riesgo parala salud
yaseaque seingiera, respire o se absorba por via dérmica, tanto ocupaciona como no
ocupacionalmente. Se puede inhaar € plomo através de polvos o vapores emitidos por
industrias, fundidoras, refinerias, vehiculos automotores, etcétera, o bien, ingerirse en
dimentos, ﬁua, polvo o tierra contaminados con plomo. La via dérmica no tiene una
absorcion relevante.

El plomo puede afectar acas todos|os organosy sistemas del organismo
fundamental mente ocasiona dafios a nivel iInmunitario. En los nifios afecta
principalmerte & Sistema nervioso centrd y periférico, losrifionesy lasangre. A
concentraciones atas se asocia con un bgo desempefio del rendimiento escolar,
presencia de discapacidades a nivel intelectua, distraccion, hiperactividad, _
desorganizacion y menor capacidad para seguir instrucciones, ademas de anemia. Los
sintomas pueden agravarsey provocar estupor y crisis convulsivas (encefal opetia). El
factor nutriciond en laintoxicacion por plomo es fundamental ya que la deficiencia de
cdcio, hierroy zinc en la dieta puede incrementar la absorcion, retencion y toxicidad
del plomoy afectar € crecimiento.

Las mujeres embarazadas y € feto es otro grupo susceptible. El feto puede estar

expuesto d plomo através de la madre, entre los efectos nocivos se incluyen abortos,
nacimientos prematuros, bgjo peso a nacer.

En adultos se afectan las articulaciones y musculos produciendo debilidad y dolor de
dedos, manos, tobillos. Puede causar anemia, aumento de la presion arterial, dolor
abdominal, estupor y crisis convulsivas dependiendo de los nivelesde plomo y €
tiempo de evolucion de laintoxicacion. Puede también causar efectos en € sstema
reproductivo masculino.

1. Objetivoy campo de aplicacion

1.1 Lapresente Norma Oficial Mexicana establece |as limitacionesy los requisitos
sanitarios a que debera sujetarse € uso 3/ comerciaizacion de productos nacionales y de
importacion que contengan monoxido de plomo, oxido rojo de plomo y del carbonéato
bés co de plomo, ya sea como compuestos sin transformacion quimicay/o en € proceso
de los productos que los contengan afin de prevenir efectos nocivos parala salud.

1.2 El cumplimiento de esta norma corresponde a las personas fiscas y morales que

usen y comercialicen e monoxido de plomo, 6xido rojo de plomo y carbonato bésico de
plomo entodo d territorio nacional.

2. Referencias

2.1 NOM-015-1/SCFI/SSA-1994.- Secretariade Comercio y Fomento Industria, Salud
ambiental, seguridad e informacion comercia en juguetes. Segurided de juguetes'y
articulos escolares. Limites de biodisponibilidad de metaes en articul os recubiertos con
pinturas y tintas. Especificaciones quimicas y métodos de prueba.

2.2 NOM-003-SSA1-1993.- Requisitos sanitarios que debe satisfacer € etiquetado de
pinturas, tintas, barnices, lacasy esmaltes.

2.3 NOM-009-SSA1-1993.- Sdud ambiental. Articulos de afareriavidriada, ceramica
vidriaday porcelanarefractaria. Limites de plomo y cadmio solubles. Método de
ensayo.

3. Definiciones

3.1 Compuesto; € monoxido de plomo, € 6xido rojo de plomo y € carbonato basico
de plomo, mencionados conjunta 0 separadamente.

3.2 Mondxido de plomo: sustancia compuesta de plomo y oxigeno cuya formula
quimicaes PbO e%/ su peso molecular es 223.19. Se puede presentar en dos formas: &)
como cristales tetragonaes de color rojo, y b) como cristales ortorrombicos dd mismo
color. Sele conoce también como litargirio, amarillo de éxido u éxido plumboso.



3.3 Carbonato de plomo; sustancia compuesta de plomo, hidrogeno, carbono y
oxigeno, cuyaformula quimicaes. 2PbCO3 P%(OHE%, y su peso molecular es 775.60.
Esun aPOIVO blanco amorfo o cristales hexagon

abayade, plomo blanco e hidrocerusita.

3.4 Oxido rgjo de plomo: sustancia compuesta de plomo y oxigeno cuyaformula
quimica es P304 y su peso molecular es 685.57. Es un polvo amorforojo. Sele
conoce también como minio, azarcon o greta

3.5 Elaboracién: proceso mediante € cua |0s compuestos y otros componentes son
incorporados en un vehiculo, para obtener un producto con una dispersion homogénea
de todos sus constituyentes.

3.6 Proceso: utilizacion de los compuestos en cudquiera de las actividades reldivas ala
obtencion, eaboracion, fabricacion, preparacion, conservacion, mezclado, _
acondicionamiento, envasado, manipulacidn, trangporte, distrib ucion, dmacenamiento y
expendio o suministro a publico de los productos que

los contengan.

3.7 Ambiente agresivo de corrosién:, condiciones que favorecen & proceso de
oxidacion de meteriales metdlicos congtituidos principa mente de fierro. Los factores
que participan en este proceso son laexposicion aacidos, d oxigeno atmosférico, &
ua, a soluciones salinas, etcétera, dando como resultado @ desgaste o la destruccion
e la estructura de los materides referidos.

3.8 Contacto con las personas. s refiere alafactibilided de que & plomo y cadmio
contenidos en _ o o _
los productos sean absorbidos por las personas por via digestiva, respiratoria o dérmica.

4. Especificaciones
Limitaciones:
4.1 Se prohibe utilizar & carbonato bésico de aPl 0omo como pigmento blanco para

pinturas, esmdtes, recubrimientos, tintas y cuaquier otro articulo que contenga estos
compuestos.

4.2 Se prohibe & uso de 6xido de plomo, monoxido de plomo'y € carbonato bésico de
plomo en lacomposicidn de pinturas o tintas que puedan estar en contacto con las

sonas, especificamente con
os nifios.
4.3 ngrohibe utilizar y comercidizar los compuestos Sin transformacion quimica
sefidados en d parrafo anterior, en los siguientes productos. juguetes, |8pices, plumas,
colores para dibujar, pladtilinasy otros articulos escolares, tintas de mgFreSI on,
ﬁroductos cosméticos, mueblesy pinturas para exteriores e interiores de inmuebles
habitacionales, emulsonesy esmates domesticos, asi como otros en cuya composicion
intervengan estos compuestos y que puedan estar en contacto con las personas.

4.4 Se prohibe usar y comercidizar esmatesy colorantes nacionaes e importados con
mondxido de plomo (litargirio), Oxido rojo de plomo (minio) y del carbonato basico de
plomo (albayalde) en |la fabricacion de dfareriavidriada, ceramicavidriaday porcelana,
gue Srvan para contener y procesar dimentos y/o bebidas.

Usos:

4.5 El 6xido rojo de plomo podra utilizarse como pigmento anticorrosivo en pinturas'y
recubrimientos para mantenimiento de barcos, plataformasy, en generd, de objetos que
estén en contacto constante con agua de mar, asi como para e recubrimiento de
estructuras, puestos e instalaciones en generd, que estén expuestos a un ambiente
agresivo de corrosion.

4.6 El carbonato bésico de plomo puede utilizarse en la elaboracion de |as pinturas para
espejo.
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6. Observancia delaNorma

6.1 Los fabricantes de pinturas, tintss, lacas y esmates, asi como otras personas fisicas

y morales que utilicen parala eaboracion de sus productos estos compuestos, deberan

cumplir con lo establecido en esta Norma Oficid Mexicana

6.2 Lavigilancia de la observancia de esta Norma corresponde ala Secretaria de Salud,

aneosllglmg Mmuestreos aeatorios y siguiendo los procedimientos que marcalalLey Generd
e Salud.

6.3 Paralos casos que requieran de un procedimiento especia de muestreo, se utilizara

como referencialaNMX - Z- 12. Muestreo para la inspeccion por atributos- Parte 1:

informacion generd y aplicaciones.

Meéxico, D.F., a20 dejunio de 2003.- El Presdente dd Comité Consultivo Naciona de

Normalizacion de Regulacion y Fomento Sanitario, Ernesto Enriquez Rubio.-
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